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Wir finden, die Welt brawcht mehr
Zuversicht. Deshalb unterstiitzren wir
alle, die den Mut haben, thre Zukunft
selbst in die Hand zu nehmen. Anpacker
und Frihaufsteher, die Familien ader
Start-ups grinden, Hausbauer, Pline
schmieder — gemeinsam schauen wir
nach worm und sagen; Morgen kann
kommen. Wir machen den Weg frei.

Dortmunder
Volksbank m
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PENNING & BETHKE

RECHTSAMNWALTE & NOTARE

Unsere Schwerpunkte:

» Mietrecht

» Arzthaftungsrecht
» Erbrecht

y Arbeitsrecht
y Familienrecht
» Verkehrsrecht

“'JIJIE_JI'IH ]:l':I'II'IiI'IE & Giinther Bethke
Rechisanmwilte & MNotare a3

Benediki l‘rnning | Rechteanwalt & MNotar

Hendrik Horm | Rechisanswalt & MNotar,
Fachanwalt fdr Arbeitsrechl

Inessa Pagel | Rechtsanwiltin

Eiln Berliner Strate 3]
44287 Dortmund

Tel: =49 (0231 - 45 &0 (W
Fax: +49 (0}231 - 44 33 (&

i ™ wiww, penning-bethke.de
rechtsanwaelte®penning-bethke.de
notare#penning-belhke de
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Vorwort

Liebe Wanderfreundinnen, liebe Wanderfreunde,
liebe Freunde und Goénner der SGV-Abteilung

—
Dortmund-Aplerbeck e.V., o
e

am 16. Mai 2020 wollten wir das 100-jahrige Bestehen unserer SGV-Abteilung festlich in einem
groBeren Rahmen feiern. Es war schon viel dafur ausgearbeitet, organisiert und vorbereitet.

Doch leider kam dann alles anders. Ende Januar tauchten die ersten Corona-Infektionen in
Deutschland auf. Zunachst noch vereinzelt, doch dann im Februar durch verschiedene
Veranstaltungen mit vielen Personen, explodierten die Infektionszahlen. Viele Menschen
erkrankten schwer und mussten in den Krankenhausern behandelt werden. Um die Infektionen
einzudammen, wurde im Marz der erste Lockdown mit Kontaktsperren verhangt. Dadurch kam
unser Vereinsleben komplett zum Stillstand und unsere Jubilaumsfeier konnte nicht stattfinden.

Es passierte aber noch etwas viel Traurigeres fur uns und unseren Verein. Ende Marz erkrankte
unser Vorsitzender Horst Borkenstein schwer und verstarb am 20. April 2020 unerwartet. Wir
verloren mit ihm einen sehr engagierten und aktiven Vorsitzenden und Wanderfreund. Die
Licke, die er bei uns im Vorstand und im Verein hinterlassen hat, werden wir kaum fillen
konnen. Coronabedingt konnten keine Vorstandssitzungen und keine Monatsversammlungen
stattfinden. Daher brauchten wir einige Zeit, um Absprachen wegen der Aufteilung der vielen
Aufgaben, die Horst bisher erledigt hatte, zu treffen. Zunachst waren wir damit langere Zeit
beschaftigt.

Vor seiner Erkrankung hatte Horst mit der Erstellung unserer Jubildums-Festschrift begonnen.
Wir konnten uns nun erst ab Ende des Jahres 2020 damit beschaftigen, diese fertig zu stellen.
Das GruRwort des Dortmunder Oberblrgermeisters Sierau ist nattrlich noch von Anfang des
Jahres 2020. Inzwischen hat Dortmund einen neuen Oberblrgermeister. Ebenso sind die
GrulRworte vom Prasidenten des SGV und des Bezirksvorsitzenden auch Anfang des Jahres
2020 geschrieben worden.

Wir hoffen, mit dieser Festschrift einen Uberblick auf 100 Jahre Vereinsleben der SGV-Abteilung
Dortmund-Aplerbeck zu geben. Seit der Grindung unserer Abteilung im Jahr 1920 hat der
Verein viele HOhen und leider auch Tiefen erleben mussen. Zum Glick waren immer Mitglieder
da, die dem Verein die Treue hielten und wieder zu neuem Leben verhalfen.

Ich winsche unserem Wanderverein, dass wir diese gravierenden Einschnitte ins Vereinsleben
gut Uberstehen. Ich denke, dass auch unsere heutigen Mitglieder dazu beitragen werden, dass
wir nach Abklingen der Pandemie das Vereinsleben wieder mit interessanten Wanderungen und
geselligen Zusammenklnften beleben.

In der Hoffnung auf noch viele gute Jahre fur unsere Abteilung grufRe ich alle Freunde, Gonner
und Mitglieder unserer Abteilung und des gesamten SGV mit unserem Wandergruf3 "Frisch auf".

Elke Becker,
stellvertretende Vorsitzende der SGV Abt. DO-Aplerbeck e.V.
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WARYCH ° FINZI ° KRAMER
RECHTSANWALTE & NOTAR

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH

an die
Abteilung Dortmund-Aplerbeck
des Sauerlandischen Gebirgsvereins zum
100jahrigen Jubilaum.
Wir wiinschen allen Mitgliedern und
Freunden des Wanderns ein

"Frisch auf" die nichsten 100 Jahre!

Mi[hael Wary’{:h Grundstucksrecht ® Erbrecht * WEG © Bauracht

Rechtsanwalt & Notar a.0. Geselischaftsrecht * Maklerrecht ® Versicherungsrecht
MIChBE| me Familienrecht ® Miet- u. Pachtrecht
Rechtsanwail verkehrsrecht ® Nachbarrecht * Strafrecht

Fa far Familienrecht

Thomas Kramer Arbeitsrecht ®* Haftpflicht- u. Schadensrecht
Rechtsanwalt & Motar versicherungsrecht ® Reserecht ® Forderungseinzug

Rodenbergstrae 61 (Rodenbergcenter)
44287 Dortmund
Tel.: (0231) 444 1004
www.anwalt-aplerbeck.de
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WLLRICH SIERAL
Deerblrgermeiiier der Studt Cortmung I’T

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Wanderreundinnen und Wanderfreunde,

zum 100-jahrigen Bestehen der Abteilung Dortmund-Aplerbeck im Sauerldndischen
Gebirgsverein e.V. gratuliere ich Ihnen ganz herzlich. Es ist eine herausragende
Laistung, einen Verain Gber 100 Jahre lebendig zu halten.

In einer wirtschaftlich schwierigen Zeit, am 12.05.1920 gegrindet, hat die Abteilung
Dortmund-Aplerbeck diese Leistung vellbracht und ist heute eine der
mitgliedstarksten im Bezirk Dortmund-Ardey. Wurde im Lauf der letzten 100 Jahre
das Verainsleben auch durch Krieg, Kriegsfolgen und wirtschaftliche Not stark
beeintrachtigl, so hat doch in der Abteilung Dortmund-Aplerbeck der Wille zum
gemeinschaftlichen Erlebnis ven Natur Ober alle Widrigkeiten gesiegt.

Heute gibt es naben den klassischen gefuhrien Tageswanderungen die
Kulturwanderungen, Senicrenwanderungen, Radwanderungen, Nordic-Walking,
einen Singkreis und viele andere Aktivitaten, die insgesamt ein breites Spektrum fir
Mitglieder und interessierte Gaste erdffnen. Zudem unterstitzt die Abteilung den
Apfelmark! in Aplerbeck Uber viele Jahre aktiv und trigt so zum Gelingen dieses
schonen Festas bei.

Schon seit 1881 hat die Abteilung Aplerbeck die Patenschaft fir das Nathebachtal

Ubernommen und fihrt dort regeimatige Begehungen durch. Ein weiterer wertvoller
Beitrag zum gelebten Naturschutz ist die Nistkastenbetrauung.

Die Lebensqualitat einer Grolistadt ist eng mit den Aktivitdten ihrer verschiedenen
gesellschaftlichen Gruppen verbunden. Sie findet ihren Ausdruck in der Zahl, der
Tradition und den vielféltigen Aktivitdten ihrer Vereine,

Fir die geleistete Arbeit der letzten 100 Jahre danke ich dem Verein, seinen
Mitgliedern, Freundinnen und Freunden und Férderinnen und Férderern persdnlich
und im Namen der Stadt Dortmund und wiinsche fir die Zukunft weiterhin
erfolgreiches Wirken.

Frisch aufl

(lee S F o

Ulirich Sierau
Oberblrgermeister

FloTsaus = Friocensplacs 1+ 44 135 Dortmind « Telefon (0237) $0-2 20 3060 « Teledan (0231 0.2 20 88
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BESUCHEN SIE UNS

Custousart-Cof

"Zum Rodenberger Tor"

CMS Pflegewohnstift Rodenbergtor

Unser Angebot

JEDEN TAG FRISCH FUR SIE
ZUBEREITET!

08:00 Uhr bis 11:30 Uhr
Friuhstucksbuffet fur 7,70 €

12:00 Uhr bis 13:30 Uhr
Mittagstisch ab 6,90 €

Pllegawahnmseiflt Rodenbearglar
MArtmannstrafe &
RHZBT Dartmund
Ll

Tl O251-85475-0 Fentrale oder 14:00 Uhr i':liﬁ 18-00 Uhr
213 Tischiesarvierung e .
MNachmittagskaffee flir 4,90 €

Wy freven wey auf, Ste!

Hauseigene Kichenkonditorei | Hauseigener Partyservice | Ceklhlter Lieferservice
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SCV.r

SAUERLANDISCHER GEBIRGSYEREIN

Raus in die Matur. Refn ins Edebnis.

Im Mai 2020

GruBlwort von Thomas Gemke
Prasident des Saverldndischen Gebirgsverains

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,

die Grindung der SGY-Abteilung Dortrmund-Aplerbeck 8t in die Zeit der Weimarer Republik. Eine
Zeit des aligemeinen Aufschwungs, in der Wandem als allgemeine Freizeitbetatigung immer
beliebter wurde, Micht zuletzt dank des groBen Engagements vieler Helferinnen und Helfer in
unseren SGV-Abteilungen und -Bezirken ist das bis heute immer noch so. Am 12, Mal 1920
wurde die SGY-Abteilung Dortmund-Aplerbeck im ehemaligen Hotel Westermann gegriindet. Die
erste Wanderung wurde noch in der Grindungssitzung auf den ersten Sonntag nach Pfingsten

1920 festgesetzt.

Micht nur fir die Mitglieder des SGY bedeutet Wandern heute vor allem Begegnung und Abenteuar
in schéner Umgebung. Dabel steht das Miteinander im Vordergrund., ES peht micht um
Leistungssport, sondern darum, eine Frapde bereitende, gesundheitsitrdernde gemeinsame Zeit zu
verbringen. Der 5GY Dormund-Aplerbeck hat heute knapp 250 Mitglieder und ist damit ein
Vergin mit steigenden Mitgliederzahlen. Das spricht fiir die Attrakbivitdt des SGY Dortmund-
Aplerbeck. Neben den gemeinsamen Wanderungen wird das Vereinsleben durch eine Vielzahl
gemeinsamer Veranstaltungen wund Unternehmung bereichert. Dafir bedanke ich mich ganz
herzlich fiir den nunmehr 100-j@hrigen tollen Einsatz aller Verantwaortlichen, Helfer, Mitglieder
und Freundan der 3GV Abt, Dortrmund-Aplarback.

lch winsche allen Mitgliedern, Freunden und Gasten der SGV-Abteilung Dortmund-Aplerbeck viel
SpaB bei den Feierlichkeiten zum Jubilaum und eine angenehme Lektlre dieser Festschift.

ibreinem WW\
homas Gem

Prasident
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Enst dunch dis Kunst des
gnﬁ:{idgmiﬂl(i, snffaﬁ.sn Qaﬂ:{ und
edle Steine ihne volle Schonheit.

Ihr Goldschmiedemeister

c:?l‘)( onst gag.f-:[

Do-Aplerbeck, Koln-Berliner-Str 13, Tel. 0231 445207

Neuanfertigungen — Umarbeitungen — Reparaturen,
werden in der eigenen Werkstatt durchgefiihrt.

Wir.Icben Fahrrad...?

Elektro-Riader Mountain- Umbauten

Bikes Reise-
Kinder-Rader Rader Trekking

- AR R AR A - -~ e~ ol
HKoln-Berliner-Str. 35 * 44287 Dortmund * Tel.: 0231 [ 44 58 03
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SCV.r

SAUERLAMMECHER GEBIRGSVEREIN

Raus in die Matur, Rein ins Erlebnis,

e Grubwort von Wolf-Dieter Sonnenburg
Vorsitzender des 5GV Bezirks Dortmund-Ardey e.V,

Liebe Aplerbecker Wanderfreundinnen und Wanderfreunde!

~Raus in dle Natur. Rein Ins Erebnis.” dieser Slogan des Sauerlandischen Gebirgsverains
ist zwar nicht 100 lahre alt, bringt es aber sehr schén auf den Punkt, worum es uns
Wanderern immer noch geht. In der Natur an frischer Luft erleben, was unser Land zu
bieten hat, Landschaft, Geschichte und Kultur entlang der Wege - jeder nach seiner
Leistungsfahigkeit. Nicht allein seln, sondern in Gesellschaft von Menschen, die dieselbe
Leidenschaft teilen. Bekannte und unbekannbte Wege gehen, Heimat entdecken und
wertschitzen. Die eigene Beweglichkeit in Ganghalten und damit der kdrperlichen und
seelischen Gesundheit Gutes tun. Im Gesprach unterwegs und bei der Einkehr viel von
und dber Menschen erfahren und Freunde gewinnen, das bereichert Euer Leben, bringt
Entspannung und Lebensfreude = macht glicklichl

Respekt, das ist Eurer Abteilurg 100 lange Jahre gelungen! Wieder und wieder, auch in
schwierigen Zeiten, haben sich Menschen gefunden, die bereit waren sich zu enga-
gieren, zum Nutzen aller ihre Ideen einzubringen und Verantwortung zu Ubernehmen.

Ich wiinsche Euch, dass sich auch In Zukunft Menschen aus eurer Mitte zur Verfigung
stellen, ehrenamtlich mit Rat und Tat die Abteilung lebendig halten.
Gemeinsam im Team ist das gut zu schaffen.

Daflr winscht Euch viel Glick und griBt Euch
rmit @&nem herzlichen . Frisch aufl™

Wolf-Dieter Sonnenburg
Bezirksvorsitzender
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Erleben Sie den Brillenkauf von einer ganz neuen Seite:

lhr Optikermeister
kommt zu lhnen nach Hause!

Dort bestimmen wir in aller Ruhe

' und in Ihrer gewohnten Umgebung
' Ihre Brillenglaswerte, suchen

das passende Brillengestell

m und die richtigen Glaser aus.
e Neben Brillen und Kontaktlinsen
— liefern wir auBerdem Lupen-
-/ 2u absolut giinstigen Preisen.
Sprechen Sie uns an und

vereinbaren einen Termin!
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100 Jahre SGV Aplerbeck 12.05.1920 — 12.05.2020 von Margarete Wiinnenberg

Im Archiv der Geschéaftsstelle des SGV in
Arnsberg befinden sich zwei Kartons mit
einem Schatz an Dokumenten, angefangen
mit der Grundung des SGV Aplerbeck
am 12. Mai 1920.

Schon um das Jahr 1900 gibt es in
Aplerbeck die Vereinigung ,Wandervogel,
die sich zum gemeinschaftlichen Wandern
trifft.

Haus Westermann (Quelle: Sammlung Klaus Winter,
Dortmund)

Die ersten Vorbereitungen flr die Griindung
des SGV Aplerbeck beginnen im Dezember
1919 mit einer Postkarte, die Rektor
Stephanblome an die damalige Haupt-

geschaftsstelle in Iserlohn schickt und in der
er um Zusendung von Werbematerial bittet.

Die Grundung erfolgt am 12.05.1920 im
Hotel Westermann am  Aplerbecker
Marktplatz. In den Vorstand gewahlt werden
die Herren Rektor Stephanblome, Rektorats-
schullehrer Kleb, Postmeister Emmerling,
Blrogehilfe Stratmann und die Lehrerin
Fraulein Bottermann.

Rektor Stephanblome

TELEFOM: (D2304) 1 53 &4
MAOIBIL: (0172) 2 33 48 26

Hans-Jiirgen Demski

KLAVIERBAUER im Konzertdienst

JURGEN-VELTHAUS-5TH. 3

58239 SCHWERTE
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Am 13.5.1920 meldet Rektor
Stephanblome dann nach lIserlohn: ,Der
grolde Wurf ist gelungen. Gestern ist unsere
Abteilung gegrindet. Vorlaufig melde ich 30
Mitglieder an.“ Der Jahresbeitrag betragt 5
Mark, wofur der ,Gebirgsbote“ kostenlos
verteilt wird. Im Jahresbericht fur 1920
werden bereits 113 Mitglieder an die
Hauptgeschaftsstelle gemeldet.

the
LR R A

g | 1 :
h. i
S St o st B S
% “
& Eranitr ehiilfe &ivatmamn umb bie
| Ballcrmonm. anf
& } ‘mofir bec

Rirh, ®mmecling,

Die erste gemeinschaftliche Wanderung
findet am Sonntag nach Pfingsten statt.

s

Bebruft und beraudgegeben ven Suftan Kieil, Hplrrbed.
Fernfpreder Re. 467 Tma Hiube.

Freitag, dem 1. Jumi,

I
|
Biis
i
o

5 O LS RS B R D B e B A

Fanf Wanderungen

erfolgen im
Grindungsjahr: zur Glortalsperre, nach
Iserlohn, nach Hattingen, Hohensyburg-
Harkort-Hohenstein und Wittbraucke.

Drei Jahre spater geht die Mitgliederzahl
bedingt durch Arbeitslosigkeit, Inflation und
die franzdsische Besetzung stark zurtck. Im
Jahr 1923 wird der Jahresbeitrag an den
Hauptverein vierteljahrlich gezahlt. Die vierte
Rate am 16.10.1923 betrdgt 10.000.000
Mark; das Porto dafur belduft sich auf
100.000 Mark. Auch das Wandern wird
schwierig. Stacheldrahtsperren sind an
verschiedenen  Stellen in  Aplerbeck
aufgestellt, und der Wald kann aufgrund der
Grenziberwachung nicht durchwandert
werden. In den Folgejahren finden ,wegen
mangelnder Beteiligung® kaum Wan-
derungen statt, und die Zahl der Mitglieder
wird immer weniger.
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Zu der Jahreshauptversammlung am 3.
Januar 1929 erscheint nur noch der
Vorsitzende Kleb. 1931 ist die Situation so
schwierig, dass der Jahresbeitrag von 3 RM
in Teilbetragen gezahlt werden kann. Zu
Ende des Jahres 1934 hat der Verein gerade
mal 24 Mitglieder, nur eine Halbtags-
wanderung wird durchgefihrt, an der 3
Manner und 2 Frauen teilnehmen.

Auf der Hauptversammlung 1936 wird Dr.
Fritz DUsberg zum 1. Vorsitzenden gewahlt.

alsiraRe 10 Feldunk 1 -
435 DortmuncHnnenstadt 44265 Dortrumd-iel
Telefon 0231 | 70098340 Tebefon 0231 | 2226427

wwhoergeretemeloe | Bvall Infidlioengeretemelode

Im gleichen Jahr erscheint das erste eigene
Nachrichtenblatt, ein bescheidenes Rund-
schreiben, das monatlich herausgegeben
und allen Mitgliedern zugestellt wird.
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Mittags- und Abendtisch
Familien- oder Firmenfeiern bis 100 Personen
Unsere wichentlichen Angebote:

» Wechselnde Tageskarte und Mittagsmenue

Jeden Dunnerstag dam Mittag und Abend frische
Reibekuchen

Am Sonntag das preiswerte Mittagsbuffet

Téglich selbst gebackener Kuchen
Wechselnde Saisonkarten

Offnungszeiten:

Montag 11:00 Uhr bis Ende offen
Dienslag 15:00 Uhr bis Ende offen
Mittwoch Ruhetag

Donnerstag 11:00 Uhr bis Ende offen
Freilag 11:00 Uhr bis Ende offen
Samstag 11:00 Uhr bis Ende offen
Sonnlag 11:00 Uhr bis Ende offen

Moncef Badri und sein Team freuen sich
auf lhren Besuch

Abteistr. 29 - 44287 Dortmund - Tel. 0231-94 15 841
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Kranich-Apotheke

Dr. Friedhelm Hahne e.K.

Fachapotheker fiir Offizinpharmazie
Ernahrungsberatung

Kéln-Berliner-Str. 21

44287 Dortmund-Aplerbeck

= 0231 445093 Fax: 0231 447249
www kranich-apotheke.de
kranich.aplerbeck@t-online.de

Unser freundliches und geschultes
Team bietet lhnen Beratung rund
um lhre Gesundheit
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Mehr Zeit fur Wichtiges:
Ein AboTicket macht flexibel!

Flexibel im Abo durch unsere Stadt

¢ monatlich sparen mit jedem AboTicket
g ® Personenmitnahme und weitere Vorteile

- L - X
D ® attraktive Zusatzangebote DSW
. - et  www.bus-und-bahn.de
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Im vierten Rundschreiben wird von einer
Naturkatastrophe  berichtet, die am
18.04.1936 grolRe Schaden in den Iserlohner
Waldern angerichtet hat. Trostlose Bilder
von abgeknickten und  entwurzelten
Baumen, verheerenden  Uberschwem-
mungen, grollen Schneemassen und
versperrten Wegen Dbieten sich den
Wanderern.

Ein HOhepunkt im Jahr 1937 ist eine
vogelkundliche Wanderung im Dulmer Moor.
Man trifft sich bereits um 2 Uhr morgens, und
die Abfahrt erfolgt um 3 Uhr im vollbesetz-
ten Autobus. Im Morgengrauen werden die
besonderen  Vogel dieses  Gebietes
beobachtet, anschliefend wird im zweiten
Teil dieser Wanderung direkt durch das
sumpfige Moor gewatet. Der dritte Teil ist ein
kameradschaftliches Beisammensein. Diese
Ausflige zum Dulmer Moor entwickeln sich
spater zu einem der Dbeliebtesten
Wanderziele.

Durch den einsetzenden wirtschaftlichen
Aufschwung steigt die Mitgliederzahl 1938
auf 164 Wanderfreunde. Die Wanderungen
starten am Marktplatz in Aplerbeck. Weiter
entfernte Ziele werden mit dem Zug
angefahren oder mit dem eigenen Fahrrad.

Bereits 1939 stellen einige Wanderfreunde
ihren Personenwagen zur Verfigung. Der

Fahrpreis in die Borkenberge betragt 2,20
RM und ist im Voraus bei der
Platzreservierung am Vereinsabend zu
entrichten. Abfahrtsort ist der Aplerbecker
Marktplatz.

1939 werden die ersten wehrpflichtigen
Wanderkameraden eingezogen. Sie
erhalten von ihren  Wanderfreunden
regelmalig Briefe und Liebesgaben-
packchen. Der ,Gebirgsbote“ wird ihnen
zugeschickt und die Feldpostpackchen
enthalten ,Rauchmaterial, Erfrischungen
und Lesestoff*. Das Vereinsleben und die
Wanderungen werden so weit wie moglich
aufrechterhalten.

Dr. Dusberg wird 1940 zur Wehrmacht
einberufen, und sein Stellvertreter, Georg
Randecker, Ubernimmt die Leitung. 1941 hat
der Verein noch 167 Mitglieder. Es finden
nur noch zwei Tageswanderungen mit
insgesamt 15 Teilnehmern und drei
Halbtageswanderungen mit 38 Teilnehmern
statt. Der Jahresbeitrag von 2,20 RM wird
durch Boten eingezogen. Im Oktober 1941
stellt das Mitteilungsblatt sein Erscheinen
ein.

Von 1943 an gibt es kein Vereinsleben mehr.
Aplerbeck ist zwar durch Bombenangriffe
nur wenig in Mitleidenschaft gezogen,

Tbesteerervard

” :-Z;ff; %;ééiifyg 2:"' Frs
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aber seit dem GroR3angriff auf Dortmund im
Mai werden keine Wanderungen mehr
durchgefuhrt. Zahlreiche Frauen verlassen
mit Ihren Kindern Aplerbeck. 50 Wander-
freunde sind bei den Soldaten. Die
Verbindung zu ihnen  wird durch
Soldatenbriefe gehalten, die die Abteilung
herausgibt. Am 26.11.1945 schreibt Dr.
Dusberg an die Hauptgeschéaftsstelle, dass
er wohlbehalten aus Krieg und
Gefangenschaft zurlickgekehrt ist.

Zur Fortfuhrung der Vereinsfuhrung holt er
beim  Oberbirgermeister der  Stadt
Dortmund die Genehmigung der Militar-
regierung ein. Die Arbeit in der Aplerbecker
Abteilung beginnt wieder, und Wanderungen
werden durchgefihrt, die jedoch ,dem
Mangel an Kalorien und Schuhwerk®
Rechnung tragen.

Auch die monatlichen Treffen zum
Vereinsabend werden wieder auf-
genommen, um einige Stunden froh und
unbeschwert zusammensitzen zu kdnnen.

Am 19. Marz 1946 findet die erste
Mitgliederversammlung nach dem Krieg im
Hotel Westermann statt, auf der Josef Wilms
zum ersten Vorsitzenden gewahlt wird. Im
Mai dieses Jahres erscheint auch das
Mitteilungsblatt wieder. Die Zahl der
Mitglieder steigt von 138 im Jahr 1945 auf
217 im Folgejahr. Das 25-jahrige Bestehen
der Abteilung wird am 29. Oktober 1946 im
Sonnenraum des Michaelsbaus in der
Ruinenstral’e nachgefeiert.

Im Jahresbericht fir dieses Jahr wird zum
ersten Mal eine Jugendgruppe erwahnt,
deren Leiter Albert Ritter ist.

Auf  einer aulderordentlichen  Haupt-

versammlung am 30. Juli 1947 wird Dr.
Eugen Roos zum ersten Vorsitzenden
gewahlt.

In seinem Weihnachtsbrief erwahnt er den
erfreulichen Anstieg der Mitglieder auf etwa
320 Personen und appelliert daran, dass
jedes Mitglied doch wenigstens an einer
gemeinsamen Wanderung teilnehmen solle,
da dies den Gemeinschaftssinn fordert.

Neben der Jugendgruppe wird eine
selbststandige Sing-Musik-Tanz-Laien-
spielgruppe aufgebaut, die fur ihre
Ubungsabende einen Raum bendtigen;
Gesellschaftszimmer in Gaststatten kdnnen
nicht kostenlos zur Verfligung gestellt
werden. Daher fragt Dr. Roos, ob unter den
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Mitgliedern jemand ein- bis zweimal pro
Woche einen Raum verfugbar hat und bei
wem in den Wintermonaten mal ein Eimer
Koks oder Kohlen abgeholt werden kann. Da
keine geeigneten Raumlichkeiten gefunden
werden, wird das Wartezimmer von Dr. Roos
der Treffpunkt fur diese beiden Gruppen.

Fur die alteren Mitglieder, die wegen ihres
hohen Alters an den gewohnlichen
Wanderungen nicht mehr teilnehmen
konnen, werden jetzt kleine Spaziergange
angeboten. Fur die anderen Mitglieder gibt
es den Hinweis des Hauptgeschaftsfihrers
SWir wollen aus dem Wandern keinen
Wettbewerb machen, der letzten Endes nur
in eine sinnlose Kilometerfresserei ausartet®.

Ab 1946 werden die beliebten
Osterspaziergange am 2. Ostertag fur die
ganze Familie wieder aufgenommen, die
zumeist nach Schafer im Walde fihren und
an denen oftmals fast ebenso viele Kinder
wie Erwachsene — und auch der Osterhase -
teilnehmen. Zur Freude der Kinder werden
Ostereier gesucht, und es gibt Schokolade,
Bonbons und Kekse. Bei Schafer gibt es
immer ,Kaffee, Bouillon vom Rind (nicht von
Maggi) und Kuchen mit was drauf*.

Ebenso beliebt sind die regelmafigen
Abendwanderungen durch den Aplerbecker
Wald, die gerne zu Schafer am Tunnel
fihren und bei Musik, Tanz und
humoristischer Unterhaltung bis weit nach
Mitternacht dauern. Der Rickweg fihrt dann
zu Ful® wieder durch den Wald.

Schon 1947 werden alle Wanderungen und
Veranstaltungen im Aushangekasten am
Marktplatz bekannt gegeben, und ein
Nachrichtenblatt bringt Mitteilungen aus der
SGV-Familie. Hieraus ist bekannt, dass
bereits im Jahre 1947 Wanderfreizeiten
stattgefunden  haben, eine 10-Tage
Wanderung, eine 5-Tage Wanderung, zwei

2-Tage Wanderungen und drei Wochenend-
Wanderungen.

Am 21.03.1948 wandern 34 Wanderfreunde
aus Aplerbeck anlasslich der jahrlichen
Bezirkssternwanderung zur Feier im
Rahmen der Wiederanpflanzung der
Viermarker Eiche. Insgesamt haben sich
etwa 270 Wanderfreunde zusammen-
gefunden.

Der Bezirksvorsitzende verliest die Urkunde,
die zur Erinnerung in einem verschlossenen
Behalter zu FURen der neu gepflanzten
Eiche in die Erde herabgelassen wird. Die
neue Eiche wird von einem Vertreter der
Stadt Dortmund dem SGV zur Pflege
Ubergeben.

Die Festansprache halt Dr. Dusberg, und die
Jung-SGVer von Aplerbeck und Dortmund
umrahmen die Feier mit Liedern und
Rezitationen. Die alte Viermarker Eiche, die
ungefahr 600 Jahre alt war, ist 1945 durch
die Unaufmerksamkeit der Besatzungs-
truppen in Unkenntnis der Bedeutung als
lebendiger Grenzbaum und ehemalige
Femestatte gefallt worden.

Flachtlinge und Heimatlose, die nicht in ihre
Heimat zurtckkehren konnen und in der
Kaserne am Westfalendamm wohnen,
haben sich zu einer Wandergemeinschaft
zusammengeschlossen und sind im Mai
1948 Mitglieder des SGV Aplerbeck
geworden.
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Zur Wahrungsreform am 20.06.1948
errechnet die Hauptgeschéaftsstelle in
Iserlohn fir den Verein ein Guthaben von
0,08 RM, was 0,12 DM entspricht. 1949
betragt der Jahresbeitrag 4,00 DM. Die
Zahlung dieses Betrages ist eine
Ehrenpflicht und kann auch ratenweise
erfolgen.

Durch die Kriegsnote, das rasche Tempo
des Wiederaufbaus und den auftretenden
Lebenshunger wird nun eine Entwertung des
Sonntages und des Feierabends befurchtet,
so dass ein Aufruf zur Rettung des
Sonntages stattfindet. Gewarnt wird vor den
.~S>amba-Fahrten der Bundesbahn, dem
Jazz- und Sambarausch und den auf-
peitschenden Vergnigungen in rauch-
geschwangerten Lokalen®.

Am 14.10.1950 findet anlasslich des 30-
jahrigen Bestehens ein Heimatfest im
Saalbau Meering mit namhaften Kinstlern
statt, u. a. Margot Marley, Kunsttanzerin,
ehedem  Stadttheater Dortmund und
Volksoper Berlin. Zu diesem Anlass wird
eine 20-seitige Festschrift mit interessanten
Berichten, Gedichten und schonen Bildern
herausgegeben. Am Folgetag gibt es eine
Ausstellung ,Aus Wald und Flur® Gber die
Vogelwelt, die schonsten Moose und
Fotobilder aus dem Sauerland.

Im Herbst 1951 werden an dem Hauptweg
im Aplerbecker Wald zwei Banke aus
Eichenholz aufgestellt. Das Holz ist von dem
Freiherrn von Knyphausen zur Verfligung
gestellt worden, und drei Wanderfreunde
haben die Banke gefertigt; zwei weitere
Banke sollen noch folgen, so dass die
Spazierganger einen angenehmen
Ruheplatz in dem schénen Buchenwald
finden.

1952 endet die Amtszeit von Dr. Roos als
erster Vorsitzender. Eine Wiederwahl kann
er nicht annehmen, da seine Praxis ihn voll
in Anspruch nimmt.

Hiermit endet auch die Zeit der
Vorsitzenden, die die Abteilung gegrindet,
aufgebaut und nachhaltig gepragt haben.
Ebenso enden hiermit die Unterlagen in
Arnsberg.

Es ist nun die Zeit des wirtschaftlichen
Aufschwungs. Alle Kraft und Energie werden
in den Wiederaufbau und die Verbesserung
der wirtschaftlichen Situation gesteckt. Das
Vereinsleben gerat dadurch in den
Hintergrund.

Nachfolger von Dr. Roos wird Ernst Koch,
der bis 1956 das Amt innehat. Er verlasst
Aplerbeck und schenkt der Abteilung seine
Vogelsammlung von rund 50 Exemplaren.

{ fwf o

Ernst Koch, 2. von rechts

Ihm folgt Wilhelm Rupprecht, der die
Abteilung aber nur zwei Jahre leitet.
Nachdem er sein Amt zur Verfligung gestellt
hat, steht die Abteilung vor der Auflésung.

Fir die kommenden zwei Jahre Ubernimmt
Emil Balzer bis 1960 den Vorsitz. Es herrscht
jetzt wieder reges Leben in der Abteilung.

24 Emil Balzer
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Am 12. Dezember 1959 findet die jahrliche
Nikolausfeier in der Postkutsche statt. Es
herrscht eine ausgelassene, frohliche
Stimmung. Nachdem die Kinder ins Bett
geschickt  sind,  wird bis in die
Morgenstunden weitergefeiert. Die letzten
Gaste sind gerade erst zu Hause
angekommen, als das schreckliche
Ungllck passiert.

Um 5.12 Uhr morgens erschittert eine
furchtbare Explosion das Dorf. Die Hauser in
der Marsbruchstralte 2 und 4 werden durch
eine Gasexplosion vollig zerstort. Mehr als
1.000 Helfer sind vor Ort, darunter 350
Soldaten der britischen Armee. 26 Tote sind
zu beklagen, 10 Schwerverletzte werden in
Krankenhausern behandelt. Tief erschuttert
nehmen viele Aplerbecker Wanderfreunde
an der Trauerfeier teil.

Das 40-jahrige Bestehen wird am 7. Januar
1961 im Saale Sievert in Lichtendorf gefeiert.
Bei den Feierlichkeiten wirkt der Manner-
Gesangverein Fortuna aus Aplerbeck mit,
die Kapelle Karl-Heinz Schmidt und die von
Rundfunk und Fernsehen bekannte
Vortragskunstlerin Cilly Mertens.

Erster  Vorsitzender ist seit der
Jahreshauptversammlung 1960 Georg

Wohlgemuth, der vorher der zweite
Vorsitzende gewesen ist.

y

Georg Wohlgemuth

Die Aktivitaten und Angebote in der
Abteilung werden ausgeweitet. Unter der
sachkundigen Fuhrung der Volkstums-
wartin Ruth Wohlgemuth werden kulturelle
Veranstaltungen, wie Museumsbesuche,
Dichterlesungen und Vortrage verschie-
denster Art angeboten.

Zu dieser Zeit sind auch gesellige
Zusammenkinfte, wie die alljahrliche
Wanderung zum ersten Advent mit
anschlieBender besinnlicher Stunde, die
Nikolausfeiern und die urgemdtlichen
Karnevalsfeiern sehr beliebt. Das Herbstfest
am 30. September 1967 beschert einen
vollen Saal im ,Freischutz“ und einen
Reinertrag von tber  4.000,00 DM, der der
Max-Wittmann-Schule Gbergeben wird.

In den 60er Jahren legen sich immer mehr
Wanderfreunde einen PKW zu, was zu dem
Wunsch  fahrt, Anfahrten zu den
Ausgangspunkten der Wanderungen in
Fahrgemeinschaften durchzufihren. Die
Ansichten hieruber gehen weit aus-
einander. Diejenigen, die Uber einen PKW
verfigen, machen andere Wanderungen als
die Nichtautofahrer.
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Am 5. September 1970 findet die Feier zum
50-jahrigen  Bestehen der  Abteilung
ebenfalls im Saale Sievert in Lichtendorf
statt. Das Mandolinenorchester des
Gartenbauvereins ,Frohliche Morgensonne®
und die bekannte Tanzkapelle ,Los
Dominos® wirken hierbei mit. Der SGV
Aplerbeck macht der Bevolkerung anlasslich
dieses Jubilaums einen gekennzeichneten
Rundweg um Aplerbeck und eine Wegetafel,
die Albrecht Steinmuller entworfen hat, zum
Geschenk.

Die Wegetafel wird am 06.09.1970 am Hotel
Westermann enthdllt. Um 14 Uhr treffen sich
die Wanderfreunde am Markt zur ersten
Wanderung auf diesem Rundweg.

In der Jahreshauptversammlung 1974 wird
Albrecht Steinmdller zum ersten
Vorsitzenden gewahlt.

Albrecht Steinmuller

In den Folgejahren werden die erste
Seniorengruppe, eine neue Jugendgruppe
und eine Radwandergruppe gegrundet.
Zunachst starten die Radwanderungen in
Aplerbeck, spater werden die Rader auch
mit dem PKW zum Niederrhein oder ins
Munsterland transportiert.

Das 60-jahrige Jubilaum wird am 13. Mai
1980 wieder im Saal Sievert in Lichtendorf
gefeiert. Inzwischen ist das Hotel
Westermann im Jahre 1978 nach langem
Leerstand  abgerissen  worden.  Die
Vereinsabende finden nun an verschie-
denen Orten im Dorf statt.

Am 11.07.1981 steht die erste
Spontanwanderung im Wanderplan, die bis
heute als Konditionswanderung fortbesteht.
Auch mehrtagige Wanderfreizeiten werden
von nun an regelmafig durchgefuhrt.

Im September 1982 nimmt die Abteilung
zum ersten Mal an dem Aplerbecker
Herbstfest teil, das als Stral3enfest von der
Aplerbecker  Werbegemeinschaft  aus-
gerichtet wird. Diese Veranstaltung wird
spater als ,Treffpunkt Aplerbeck und dann
als ~2Apfelmarkt* vom Aplerbecker
Forderkreis weitergefuhrt. 1986 wird der
SGV  Aplerbeck  Mitglied in  dem
Forderverein, einem Zusammenschluss der
Aplerbecker Vereine zur Organisation und
Durchfuhrung des , Treffpunkt Aplerbeck®.

Neben einem Info-Stand verfugt die
Abteilung jetzt auch uUber eine eigene
Bildwand. Beides ist in Eigenleistung
hergestellt.
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Es wird aber nicht nur gewandert, auch das
Vereinsleben wird gro3geschrieben. 1988
bildet sich ein aktiver Kreis, der sich 14-tagig
zum kreativen Tun und zum gemdutlichen
Plausch bei Kaffee und Kuchen trifft. Sehr
beliebt sind zu dieser Zeit auch die
alljahrlichen Karnevalsfeiern.

Aus Krankheitsgrinden muss Albrecht
Steinmdller sein Amt 1988 niederlegen. Sein
Nachfolger wird Walter Muller.

Walter Muller

Dank seiner guten Beziehungen gelingt es
ihm, dem Verein den grolen Versamm-
lungsraum im Gemeindehaus der katho-
lischen Kirchengemeinde St. Ewaldi fur die
Vereinsabende zu verschaffen.

Das 70-jahrige Bestehen wird im Gasthaus
,Zur Taube“ gefeiert.

In diesem Jahr wird die Abteilung
eingetragener Verein und als gemeinnutzig
anerkannt. Von der Stadt Dortmund
ubernimmt sie die Patenschaft Uber das
obere Nathebachtal.

Pflanzaktion im Nathebachtal

Als aktiver Beitrag zum Umweltschutz
werden monatliche Begehungen, Nist-
kastenaktionen, Sauberungs- und Pflege-
arbeiten durchgeflihrt. Eine riesige Zahl an
Blschen und Baumen wird gepflanzt. Der
Weg durch das Nathebachtal wird
Bestandteil des Aplerbecker Rundweges.

Bei einem schweren Verkehrsunfall am
17.10.1993 auf der Wittbraucker Strale in
Hohe des Treffpunktes an der Mauer werden
der Vorsitzende Walter Miller sowie
mehrere Mitglieder des Bezirksvorstandes
zum Teil ernsthaft verletzt. Der Unfall
geschieht beim Einsteigen in einen Bus
durch eine Autofahrerin, die in die
Wandergruppe fahrt.

Das 75-jahrige Bestehen wird am 27. Mai
1995 ebenfalls im Saal Sievert gefeiert. Fur
die Unterhaltung sorgen eine Volkstanz-
gruppe und der Liederkreis des SGV
Aplerbeck, und zum Tanz spielt die
Musikgruppe Hoffmann & Hoffmann. Der
Verein hat nun 278 Mitglieder, der
Jahresbeitrag betragt 35,00 DM, und 141
Wanderungen stehen im Veranstaltungs-
plan.
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Liederkreis vom SGV Aplerbeck
Leitung: Helmut Dudder

Am Tag des Denkmals, dem 08.09.1996,
wird Haus Rodenberg, das sich seit 1985 im
Besitz der Stadt Dortmund befindet, nach
umfassender Renovierung der Offentlichkeit
vorgestellt. An den Feierlichkeiten nimmt
auch der SGV Aplerbeck teil. 1997 wird die
Abteilung Mitglied im ,Verein zur Forderung
der Heimatpflege e.V. — 1100 Jahre
Aplerbeck®.

Am 24. Januar 1998 wird Karl-Heinz Wesler
erster Vorsitzender der Abteilung.

Karl-Heinz Wesler

Am Marktplatz wird ein neuer Schaukasten
in Aluminium-Ausfuhrung aufgestellt. Der
alte Schaukasten wandert nach Reno-
vierung am 02.07.1998 ins Patenschafts-
gebiet Nathebachtal.

Das Jahr 1999 steht in Aplerbeck im Zeichen
der 1100-Jahr-Feier. Die Freizeit- und
Wandervereine des Stadtteils stellen sich
am 08.08. mit einer geschichtlichen
Wanderung rund um Aplerbeck dar. Der
festliche Abschluss dieses Tages findet auf
dem Marktplatz mit vielen Gasten statt. Den
Hohepunkt der Feierlichkeiten bildet am
29.08. der Festumzug aller Aplerbecker
Vereine durch den Stadtteil mit einem
Jubelfest auf dem Marktplatz. Die drei SGV-
Abteilungen des Stadtbezirks sind mit
Bollerwagen, groBem Rucksack und
Luftballons dabei.

Das 80-jahrige Jubildaum wird am 24.06.2000
einmal anders, mit einem Ausflug auf dem
Fahrgastschiff ,Santa
Henrichenburg gefeiert.

Monika® nach

Auf der Santa Monika
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2001 wird eine aulderordentliche Mitglieder-
versammlung wegen der Umstellung der
Mitgliedsbeitrage von DM auf Euro ein-
berufen.

Vollmitglieder zahlen dann 19,00 € anstelle
von 35,00 DM.

Am 17.08.2001 trifft sich zum ersten Mal
eine  Walkinggruppe am  Freischitz,
Schwerter Wald. Weitere Treffen erfolgen
zunachst jeden Freitag.

Im Jahr 2002 findet der erste ,Aplerbecker
Apfelmarkt® auf der Wiese vor Haus
Rodenberg statt. Die SGV-Abteilung
Aplerbeck nimmt erst im Folgejahr hieran
teil, da sie in diesem Jahr den Bezirks-
wandertag in Lenhausen ausrichtet.

Beim zweiten Apfelmarkt ist die Abteilung mit
einem Infostand, Bildwand und Kaffee-
ausschank zugegen.

Von nun an beteiligt sich der SGV Aplerbeck
jedes Jahr an der Veranstaltung; von 2005
an mit einem neuen Info-Stand in solider
Holzbauweise, der sehr gut ankommt.

Infostand, Bildwand und Zelt

Ein Jahr spater wird zusatzlich ein Party-Zelt
aufgestellt. Am dritten Veranstaltungstag
regnet es so stark, dass das Zelt durchnasst
und die Wanderfreunde Regenschirme
aufspannen mussen, damit der Kaffee nicht
zu dunn wird.

Ebenfalls seit diesem Jahr findet jeweils im
Oktober eine Wanderung zusammen mit
blinden und sehbehinderten Wander-
freunden statt, die zu einer schonen
Tradition geworden ist und an der alle
Teilnehmer viel Freude haben. Eine
Kooperation mit dem  Westfalischen

Blindenverein besteht bereits seit 1993.

Auf dem Marktplatz in Schwerte

Ein neuer Wanderweg ,Sechs Profile ein
Gesicht!“ wird angelegt. Der Weg ist ca. 21
km lang und verbindet die sechs Gemeinden
Aplerbeck, Sdélde, Sdlderholz, Lichtendorf,
Berghofen und Schiren, die zum
Stadtbezirk Aplerbeck gehoéren. Start- und
Zielpunkt ist der Aplerbecker Marktplatz.

Die Eroffnungswanderung, an der uber 120
Wanderfreunde teilnehmen, findet am
05.05.2005 statt.

Wandergruppe auf dem Marktplatz
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hause. Leichter
als gedacht.

Ob Haus oder Wohnung -
finden und finanzieren Sie mit
der Sparkasse ganz einfach lhre
eigene Traumimmobilie.

Jetzt beraten lassen.

-
5 Sparkasse
sparkasse-dortmund.de Dortmund
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Auf der Jahreshauptversammlung im Jahr 2006
wird Horst Borkenstein zum ersten
Vorsitzenden gewahlt. Zum Ende dieses
Jahres zahlt der Verein 235 Mitglieder. 195
Wanderungen stehen im Wanderplan.

Horst Borkenstein

Gleich zu Beginn des Folgejahres in der
Nacht zum 19. Januar fegt das Orkantief
-Kyrill“ mit Spitzengeschwindigkeiten von bis
zu 225 km/h in den Alpen und 137 km/h auf
dem Kahlen Asten uber Deutschland
hinweg. Am folgenden Sonntag, d. h. zwei
Tage spater, erreicht ein neues Sturmtief
NRW. Im Sauerland werden insgesamt ca.
60 Millionen Baume umgeworfen und 3.000
km Wanderwege verschwinden.

In Dortmund entsteht ein Schaden von rund
2,8 Millionen €, und die Polizei zahlt Gber
1.000 Einsatze. Der Gesamtschaden betragt
mehrere Milliarden Euro. Wegen der
Waldschaden  verhangt die oberste
Forstbehdorde ein  generelles  Wald-
betretungsverbot. Jeder Wanderfihrer wird
verpflichtet, vor seiner Wanderung bei der
Forstben6rde oder dem Revierforster
nachzufragen, ob die vorgesehene Wan-
derung durchgefthrt werden kann.

Seit 2007 ist der SGV Aplerbeck im Internet
mit einem eigenen Auftritt prasent, der von
dem Medienwart Horst Heinrichs gestaltet
ist.

Ein GroRereignis am 27. April 2008 ist der
Ruhrgebietswandertag mit  Treff- und
Zielpunkt auf dem Aplerbecker Marktplatz.

Sonmiag, IT April 2008

———

Lt i

Uber 2000 Wanderfreunde aus allen
Abteilungen und Bezirken nehmen hieran
teil. Nach den Wanderungen trifft man sich
auf dem Marktplatz zum geselligen
Beisammensein mit Musik, Bier und
Wrstchen.

Auch die Prominenz von Verein und Stadt,
unter ihnen der derzeitige Dezernent Ullrich
Sierau, fuhlen sich im allgemeinen Gewuhl
recht wohl.
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Auf der Jahreshauptversammlung 2010 wird
Heinrich Molde zum ersten Vorsitzenden
gewahlt.

Heinrich Molde

Der Winter 2009/2010 ist besonders lang
und dauert bis zum Marz, so dass das
Streusalz knapp wird. Auch wird NRW
wieder von mehreren Sturmtiefs getroffen
und wieder werden viele Wanderwege
zerstort. Die Aplerbecker nehmen es
gelassen und machen Wandertouren in
weniger bekannten Gegenden.

Das 90-jahrige Jubildum wird am 24. Mai
2010 mit einem Aplerbecker Wandertag
gefeiert. AnschlieBend findet ein gemdut-
liches Treffen in der Schuitzenhalle der
Marker Schutzen-Gemeinschaft an der
Schweizer Allee statt. Gleichzeitig wird das
20-jahrige Bestehen der Patenschaft Uber
das Nathebachtal gefeiert.

Michael Penzel Ubernimmt 2012 das Amt
des Medienwartes und gestaltet einen SGV-
einheitlichen Internetauftritt, der in anschau-
licher Weise eine Ubersicht Uber die
monatlichen Veranstaltungen gibt, Wander-
berichte mit Fotos auffuhrt und viele
Informationen enthalt, die nicht nur fur die
Aplerbecker Mitglieder sondern auch far
andere Wanderfreunde interessant sind.

i 1 1
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2013 legt Heinrich Molde aus
gesundheitlichen Griinden sein Amt nieder,
und Horst Borkenstein wird fir die restliche
Amtszeit wieder zum ersten Vorsitzenden
gewahlt. Elke Becker ubernimmt auch
erneut das Amt der stellvertretenden
Vorsitzenden. Die beiden Vorsitzenden tben
ihr Amt in so vorbildlicher Weise aus, dass
sie auch weiterhin in inren Amtern bestatigt
werden.

Eine Bereicherung der Wanderangebote
sind die Kulturwanderungen, die Wolfgang
Winter seit Dezember 2013 regelmalig
anbietet und die eine schone Kombination
von Natur und Bildung darstellen.

Ein groRes Thema ist im Jahr 2014 der
Apfelmarkt und die Lebensmittelhygiene.
Viele Vorschriften sind einzuhalten, darunter
u.a. das Verbot, Sahnetorten zu verkaufen.
Kuchen mussen durch eine Haube
abgedeckt sein, die Verkauferinnen eine
Schurze tragen, warmes Wasser und
Papierhandticher verfugbar sein. Der
FuBboden unter der Kuchentheke muss
einen abwaschbaren Boden haben. Dies
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bedeutet, dass ein Kuchenzelt angeschafft
wird.

Am 07.06.2015 findet der Bezirkswandertag
in Lenhausen statt, der von dem SGV
Aplerbeck in Zusammenarbeit mit der SGV-
Abteilung Lenhausen ausgerichtet wird. 51
Wanderfreunde aus Aplerbeck nehmen bei
schonem Wetter hieran teil. Sie konnen
zwischen drei Wanderungen und einer
Schifffahrt auf dem Biggesee wahlen. Zum
Ausklang gibt es ein tolles Unterhaltungs-
programm, das von vier Musikern der
Aplerbecker Abteilung gestaltet wird.

In diesem Jahr ist auch ein logistisches
Problem zu I16sen. Der Lagerraum in
Berghofen, in dem das Inventar fir den
Apfelmarkt und andere Gegenstande lagern,
muss aufgegeben werden. Nach langer und
schwieriger Suche wird ein neuer Raum in
der Lichtendorfer Grundschule an der
Bodieckstralke gefunden. Es ist der
ehemalige Duschraum im Keller, der durch
einen umlaufenden Sockel ein unter-
schiedliches Fulibodenniveau hat und nur
Uber eine steile Treppe erreichbar ist. Das
Aus- und Einraumen der Einzelteile der
Holzhutte, der Tische und Banke, des
Kdhlschrankes und all der anderen
Gegenstande fur den Apfelmarkt ist jeweils
ein echtes Abenteuer, das aber durch das
gut eingespielte Team der Helfer und
Helferinnen bestens bewaltigt wird.

Im Jahr 2017 wird eine neue Satzung
erarbeitet, die im Folgejahr verabschiedet
und im Internet veroéffentlicht wird. Zum
ersten Mal gibt es auch eine eigene Vereins-
und Geschaftsordnung, die allen Mitgliedern
zur Verfugung gestellt wird.

Am 25.05.2018 tritt die neue Daten-
schutzgrundverordnung in Kraft, zu deren
Umsetzung alle Mitglieder angeschrieben
werden, um ihre Einwilligung einzuholen.

Ebenfalls in diesem Jahr wird eine neue
Vereinsverwaltungssoftware NetXP fiur die
Aufgaben des Vorstandes im Bereich der
Mitglieder- und Finanzverwaltung einge-
fuhrt. Ein Outdoor-Navigationsgerat wird

angeschafft, um eine digitale Sammlung und
Dokumentation der Wanderungen anzu-
legen und diese den Wanderfuhrern des
Aplerbecker SGV im Internet zur Verfugung
zu stellen. So verbinden sich moderne
Techniken mit der Tradition des Wanderns.

Neueste Messungen haben ergeben, dass
der geographische Mittelpunkt von NRW in
der Aplerbecker Mark an der GurlittstraRe
liegt. Die Einweihung dieses Ortes erfolgt am
10.07.2019 mit der Ubergabe des
Kunstwerkes ,Kokon®, das symbolisch
diesen Mittelpunkt darstellt. Die Aplerbecker
Wanderfreunde stiften zwei  Original-

Rothaarsteig-Waldbanke, die anlasslich
einer Wanderung feierlich mit einem Eierlikor
ihrer Bestimmung Ubergeben werden.

Zu Beginn des Jubilaumsjahres 2020 zahlt
der SGV Aplerbeck 210 Mitglieder und ist
eine der grof3ten Abteilungen des SGV in
Dortmund. Vorbereitungen fur die Festlich-
keiten werden getroffen. Doch dann kommt
alles anders. Ende Februar werden die
ersten  Corona-Infektionen in NRW
festgestellt.

Ab 23. Marz beginnt der erste Lockdown.
Niemand weil, wie die Pandemie sich
entwickeln wird. Fur den SGV Aplerbeck
bedeutet dies: Die 100. Jahreshaupt-
versammlung wird abgesagt, ebenso die
Jahreshauptversammlung des SGV -
Bezirkes Dortmund-Ardey, die in Aplerbeck
stattfinden sollte, und auch die Feier zum
100-jahrigen Bestehen des Aplerbecker
Vereines, Vereinsabende und Wanderungen
werden eingestellt.
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Am 20. April geschieht das Unfassbare.
Horst Borkenstein stirbt im Alter von 70
Jahren.

Der SGV Aplerbeck verliert einen
Vorsitzenden, der den Verein erfolgreich zu
seiner jetzigen Form entwickelt und gepragt
hat. Durch seine herzliche Art ist er den
Mitgliedern ein guter und unvergessener
Freund geworden.

Die Vorstandsmitglieder sind sich schnell
einig, alle anfallenden Aufgaben gemein-
schaftlich zu meistern.

Elke Becker ubernimmt kommissarisch den
Vorsitz und Rudolf Hesse neben seiner
Aufgabe als Fachwart fur Sponsoring die
Position des stellvertretenden Vorsitzenden.

Die Ubrigen Vorstandsmitglieder behalten
ihre Amter bei. Mit vielen Telefonaten und E-
Mails wird auch in Corona-Zeiten die
Vereinsarbeit effizient im Team durch-
geflhrt.

188

IMMDEILIEM

Am 12. Mai 2020 dominieren in den
Nachrichten die Meldungen Uuber das
Corona-Virus. Niemand weil3, wie sich die
Pandemie weiterentwickelt und welche
Auswirkungen sie auf unser Leben haben
wird.

Hier endet die Geschichtsreise durch 100
Jahre SGV Aplerbeck — Freude und Leid,
Abschiednehmen und Neubeginn — doch die
Liebe zum Wandern und zur Natur bildet
eine Gemeinschaft, die viele schone
Ereignisse erlebbar macht und Katastrophen
und Unwagbarkeiten uberlebt.

Oilaf Thotz
Ihe Fnarzkdungsesperie
7 UBS iy DDt unegd

Die Profis fur
Immobilien
in Dortmund.

Ihre Wohnwiinsche §ndern sich?
Wir verkaufen auch lhre Immohilic
erfalgreich — sprechen Ske uns perne an|

www.lbs-dortmund.de
Tel.: 0231 /18 952 T47

i Fmangr e v - e ol ben -pacilis. de

Wir geben lhrer Zukunft ein Tuhause.
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Das obere Nathebachtal ist das Patenschaftsgebiet der
SGV-Abteilung Dortmund-Aplerbeck e.V.

von Horst Borkenstein und Elke Becker

1972 wurde mit dem Bebauungsplan AP 129
beschlossen, die Uberwiegend landwirt-
schaftlich genutzten Flachen im Bereich
sudlich der Bahnlinie DO — Schwerte, 6stlich
der B 236 und ndrdlich der Herrenstrasse flr
Wohnbebauung zu erschliellen. Wegen der
topographischen Lage dieser Flachen stellte
die Entsorgung der aufkommenden
Abwassermengen ein Problem dar, das
durch ein Abwassertrennsystem gelOst
werden sollte. Dazu wurde im
nordwestlichen Teil der Flachen ein
Ruckhaltebecken gebaut und der Nathebach
zum Teil zur Ableitung des Regenwassers
begradigt und mit Beton-Halbschalen
ausgebaut und in das Ruckhaltebecken
geleitet.

Einige engagierte ortsansassige Burger und
auch die ortliche Politik haben sich dann
aber erfolgreich daflir eingesetzt, dass ein
grolRer Teil der Mallnahmen im Bereich des
Nathebachsiepens wieder zurtiickgebaut und
durch Renaturierung und Landschafts-
pflegemallnahmen aufgewertet werden
sollte. Es wurden Teiche und Tumpel
angelegt, standortgerechte Geholze ange-
pflanzt und die Betonschalen aus dem
Bachbett oberhalb des Ruckhaltebeckens
herausgenommen, damit sich ein
naturnaher Siepen bilden konnte.

Die damals vorgefundene Situation von
Flora und Fauna wird am besten durch eine
Datenerhebung im Jahre 1984 im
Nathebachtal beschrieben:

Im oberen Teil befinden sich trockenere
Schafweiden, die u.a. folgende
Pflanzenarten beherbergen: Rundblattrige
Glockenblume,  Goldhafer,  Aufrechtes
Fingerkraut. Der Adlerfarn ist stark in
Ausbreitung. Weiter unterhalb gibt es noch
Reste eines Sumpfroéhrichts, in dem die
Spitzblitige Binse (Juncus acutiflorus)
aspektbildend ist. Begleiter: Brennender
Hahnenfuly, Rauhes  Weidenrdschen,

MadesuR3, Blutweiderich, Gilbweiderich,
Wasser-Minze, Igelkolben und weitere. Im
Ruckhaltebecken wachst der Rohrkolben.

Renaturierter Nathebach

An Brutvogeln wurden 1984 u.a. notiert:
Dorngrasmiuicke, Schafstelze, Wiesenpieper
und Steinkauz. Habicht und Sperber jagen
hier.

Folgende Amphibien gab es 1984 im
Nathebachtal:  Bergmolch, Teichmolch,
Kammmolch, Wasserfrosch, Grasfrosch,
Erdkrote, hochstwahrscheinlich auch
Feuersalamander. Reptilien: Blindschleiche.

Solch ein wertvolles Biotop galt es
mindestens zu schutzen und sogar noch
weiter aufzuwerten. Die Verantwortlichen im
SGV, allen voran der damalige
Naturschutzwart Walter Bernatzki, haben
sich entschlossen, diese Aufgabe zu
ubernehmen.
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Walter Bernatzki Naturschutzwart von 1986 - 2016

Am 14.08.1990 Ubernahm dann die SGV-
Abteilung Dortmund-Aplerbeck e.V. von der
Stadt Dortmund die Patenschaft fir das obere
Nathebachtal als aktiven Beitrag zum Um-
weltschutz mit regelmaRigen Begehungen,
Nistkastenaktionen, Sauberungs- und Pflege-
arbeiten entlang der Wege. Die aufwendigeren
Pflegearbeiten, wie Rickschnitt der Gehdlze,
Wiese mahen, Reinigung der Gewasser u. a.
erledigt weiterhin die Stadt Dortmund.
Missstande sind vom SGV dem Grinflachen-
amt zu melden

Der Weg durch das Nathebachtal wurde in
das Aplerbecker Wanderwegenetz integriert
und dadurch Bestandteil des Aplerbecker
Rundwegs.

Das Presseamt der Stadt Dortmund
veroffentlichte damals aus diesem Anlass
den folgenden Artikel:

Sauerldndischer Gebirgsverein iiber-
nimmt Patenschaft liber das
Nathebachtal

Die Gruinanlage ,,Nathebachtal” in der Apler-
becker Mark wurde in den letzten Jahren
umfangreich ausgebaut, wobei der Bachlauf
renaturiert wurde. Der Sauerldndische
Gebirgsverein hat jetzt die Patenschaft liber
das Nathebachtal iibernommen. Als das

Angebot des Vereins an das
Griinflachenamt herangetragen wurde, hat
man dort sehr gerne zugestimmt. In
gemeinsamen Gesprachen wurde der Inhalt
der Patenschaft abgestimmt: Der SGV
ubernimmt ganzjahrig die Reinigung des
Nathebachtals  mit  Ausnahme  des
Riickhaltebeckens und der angrenzenden
Flachen. Kiimmern wollen sich die Mitglieder
besonders um die Fléchen beiderseits der
Wanderwege und daflir sorgen, dass
Méngel dem Griinflichenamt unverziiglich
bekannt  werden.  Aullerdem  sollen
Nistkdsten aufgehéngt werden. Die zwei
Grundreinigungen im Friihjahr und im Herbst
werden weiterhin der Garten-
unterhaltungsbezirk des Griinflichenamtes
durchfiihren, ebenso wie die regelmallige
Leerung der Papierkérbe.

Der Vorsitzende des Ausschusses fiir Bau,
Verkehr und Griinflichen, Dr. Hans-Gerhard
Koch nahm die offizielle Ubergabe der
Patenschaft vor.

(Stadt-Pressedienst 14.08.1990)

Am Dienstag, 14.08.1990, um 11.00 Uhr, hat
die Stadt Dortmund, vertreten durch Herrn
Dr. Koch, Herrn Blume und Herrn Sabin, die
Patenschaft flUr das renaturierte obere
Nathebachtal in DO-Aplerbeck, Aplerbecker
Mark, an den Sauerlandischen Gebirgs-
verein (SGV) Ubergeben.

Als dessen Vertreter waren anwesend der
Bezirksvorsitzende  Gerhard Plitt mit
Friedhelm Koster als Bezirksnatur-
schutzwart und von der ortlichen Abteilung
DO-Aplerbeck e.V. der 1. Vorsitzende Walter
Mduller, als Naturschutzwart Walter Bernatzki
und noch andere Wanderfreunde.
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v.l. Naturschutzwart Walter Bernatzki, Herr Sabin
Grinflachenamt, Dr. Koch, SGV Bezirk Gerd Plitt,
dahinter: Bezirksvorsitzende Reinhold Vennebusch

In den Ansprachen anlasslich der Ubergabe
wurde die geleistete Arbeit gewurdigt, 1986
das Gewasser in einen moglichst natur-
nahen Zustand zuruckzubauen. Vor dem
Ruckbau eilte das Wasser des Baches
gradlinig auf kirzestem Weg, durch
Rasengittersteine eingefasst, durch das
eingekerbte Bachtal, das durch diese
Kerblage sichtbar von der Wohnbebauung
abgegrenzt ist. Naturnaher Bachlauf
verbunden mit Neuanpflanzungen haben
dazu gefuhrt, dass der Nathebach jetzt in
Schleifen und Windungen und durch Kolke
flieBend  wieder Mulle hat, den
Sumpfdotterblumen, den Binsen, der
Pfeifengraswiese, dem Bach-Erlen-Eschen-
wald und den Bruchweiden guten Tag zu
sagen.

Die Amphibien haben sich immer mehr seit
dem Ruckbau aus den Hausgarten
zurlickgezogen und nehmen verstarkt die
neu angelegten Laichgewasser an. Neben
Bergmolch, Teichmolch, Kammmolch,
Wasserfrosch, Grasfrosch, Erdkrote und
Blindscheiche lasst sich auch der Feuer-
salamander sehen. Die alten und neuen
Busch- und Baumbestande bieten typischen
und selteneren Vogelarten Lebensraum.
Brutvégel sind hier Dorngrasmucke,
Feldgrasmucke, Schafstelze, Wiesenpieper,
Steinkauz und etwa 40 andere Vogelarten.

Habicht und Sperber, im nahen Aplerbecker
Wald bratend, sehen sich hier nach Nahrung
um. So ist eine Oase der Natur mitten im
Siedlungsgebiet erhalten geblieben, die
nicht nur Tieren und Pflanzen Zuflucht
gewahrt, sondern auch fur die menschlichen
Nachbarn und weiter weg wohnende
Spazierganger ihren Erholungswert hat.

Friihling im Nathebachtal

Diesen Zustand 2zu erhalten und zu
verbessern, ist das Bestreben aller
Beteiligten.

Fur den SGV Aplerbeck e.V., der als Verein
und Partner vor Ort die Patenschaft
ubernimmt, bedeutet das, die Aufgaben
eines Paten wahrzunehmen. Also ein Auge
auf den Schitzling zu haben und dafur zu
sorgen, dass im festgelegten Rahmen alles
sauber bleibt, wachst, bluht und gedeiht.
Daneben werden in Absprache mit dem
Grunflachenamt Nistkasten aufgehangt,
Unterschlupfe und Verstecke fur Kriechtiere
und Insekten eingerichtet. Festgestellte
Missstédnde sind dem Grunflachenamt zu
melden.

Am 10.01.1991 wurden die ersten
Nistkasten flr Hohlenbriter durch den SGV
aufgehangt. Von diesem Zeitpunkt an
werden sie jahrlich gesaubert, repariert und
verschwundene wurden wieder ersetzt.
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Als ersten Baum im Nathebachtal pflanzten
die Aplerbecker SGVer im Marz 1991 eine
Stieleiche gestiftet vom Umweltamt. Herr
Petri vom Umweltamt half mit, den Standort
zu bestimmen - nordlich des Weges etwa in
der Mitte zwischen Anbindung an die
Aplerbecker-Mark-Strale und der oberen
Holzbrucke.

v.l. Heinz Briiggemann, Margret Miiller, Walter Bernatzki,
Herr Petri, Walter Miiller, Stieleiche, Hans Georg Roy, Gerd
Plitt, Wolfgang Friedrichs.

Leider war der Untergrund fur diese
Baumart nicht besonders geeignet - mehr
Steine und Gerdll als der Baum vertrug, zum
Teil wohl Bauschutt als Kriegsfolge. Die
Stieleiche ging ein.

Die nachste Pflanzaktion fand im Marz 1994
statt. Im westlichen Nebental des
Nathebachs setzten der Grine Kreis und
der SGV gemeinsam 48 Baume und ca. 300
Busche ein.

Erneute Pflanzaktion im Nebental des Nathebachs in 1994

Der Grine Kreis hat es sich zum Ziel
gesetzt, fir jeden Tag des Jahres einen
Baum zu pflanzen. Im Zuge dieser Aktion
wurde im Nathebachtal der 4000. Baum in
Dortmund gepflanzt. Auch die Stadt
Dortmund leistete ihren Beitrag zur
weiteren Begriinung des Tals und pflanzte
eine kleine Streuobstwiese an. Danach gab
es keine weiteren Anpflanzungen durch
oder mit dem SGV im Nathebachtal.

Im August 2000 hat die SGV-Abteilung dann
das 10-jahrige Bestehen der Patenschaft
zum Anlass genommen, eine kleine Feierim
Patenschaftsgebiet auszurichten.

Zusammen mit Nachbarabteilungen ging es
im Rahmen einer naturkundlichen Wan-
derung  zum Ruckhaltebecken  des
Nathebachs. An prominenten Vertretern
waren dabei: Bezirksvorsitzender Dieter
Menking mit Frau, von der Stadt Dortmund
Burgermeisterin Frau Wendzinski, Herr
Blume vom Grunflachenamt, Herr Sabin -
untere Wasserbehdrde - vom Gesamtverein
die Wanderfreunde Zimmermann vom SGV
Naturschutzzentrum Sauerland und
Wanderfreund Schrdder - Hauptfachwart fur
Naturschutz und Landschaftspflege. Mit
Partyzelt, Grillwirstchen und Getranken hat
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die Abteilung vor Ort einen gemdutlichen
Nachmittag organisiert. Initilert von der
Bezirksvertretung und dem Stadtteil-
marketing fand im Oktober 2002 eine
Sauberkeitswoche im Stadtteil Aplerbeck
unter dem Motto: ,Unser Stadtteil soll
sauberer werden!" statt. Mitmachen sollen
alle Aplerbecker Burger, besonders ange-
sprochen sind Schulen und Vereine.
Daraufhin schnappten sich vier
Aplerbecker SGVer Mullsacke, Arbeits-
handschuhe und Greifzangen - zum Teil von
der EDG zur Verfligung gestellt - und
sauberten wenig zugangliche Winkel im
Patenschaftsgebiet Nathebachtal. Vier
Mullsacke voll Bierdosen, Flaschen,

Plastiktiten und anderes brachten sie zur
Sammelstelle am Markt. Der SGV war an
diesem Tag der einzige Verein, der sich
dieser Arbeit unterzog.

Ergebnis der 1. Millsammelaktion des SGV im Jahre
1991

Im folgenden Jahr fand erneut die Aktion
Sauberkeitstag flr den Stadtteil Aplerbeck
statt. Organisation und Ablauf wie im
Vorjahr, allerdings machten diesmal mehr
Aplerbecker Schulen und Vereine mit.
Unsere mobile Millsammelstelle der EDG
war in diesem Jahr am Regenrick-
haltebecken prasent. Das Mullaufkommen
war in den letzten Jahren deutlich weniger
geworden. Vermutlich eine Folge der regel-
massigen Kontrollgange durch den SGV.

2004 erhalt der SGV Aplerbeck fur die
geleisteten ehrenamtlichen Natur-

schutzarbeiten von der Stadt Dortmund
den Umweltpreis. Fur einen Teil des
Geldes wurde eine stabile, fest verankerte
Ruhebank im Nathebachtal aufgestellt.
Organisator aller Arbeiten ist wieder unser
Naturschutzwart Walter Bernatzki.

Im Marz 2008 flhrt der Bezirk DO-Ardey
seine Bezirksdelegiertenversammlung in
Aplerbeck auf dem Gelande der LWL Klinik
durch. Aus diesem Anlass wird ein
Walnussbaum (Baum des Jahres) am
Versammlungsort gepflanzt.

Unsere Abteilung pflanzt aus demselben
Grund im Zentrum von Aplerbeck im
Ewaldipark ebenfalls zwei Walnussbaume.

Der Walnussbaum
im Ewaldipark.

Weil einer der beiden Baume nicht
angegangen ist, wurde er im nachsten Jahr
erneut gepflanzt und zusatzlich im Rahmen
der Spenden- und Pflanzaktion
,Baumstarkes Dortmund — mehr Grin fir
unsere Stadt“ auch noch ein Bergahorn.
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Nisthdhle fur Hohlenbruter im Ewaldipark

Dazu haben wir dort 6 neue Nisthohlen
aufgehangt und in unsere  Obhut
Ubernommen. Insgesamt betreut unsere
Abteilung im Nathebachgebiet und im
Ewaldipark 26 Nisthohlen.

2012 sind dann im Nathebachtal 4 weitere
spezielle Nist- und Schutzhdhlen hinzu-
gekommen: 1 Baumlauferhdhle, 1 Nischen-
braterhohle und 2 Fledermaushdhlen.

Baumlauferhohle

Aus Anlass des 25-jahrigen Bestehens
unserer Patenschaft im Nathebachtal hat
dann die Presse 2015 den folgenden Artikel
veroffentlicht.

- e e
=y T ——

Hausmeister der griinen Oase

2016 hat unser langjahriger Naturschutzwart
Walter Bernatzki aus Altersgrinden sein
Amt an Dietrich Buscher Ubergeben.

Dietrich Biischer

Dietrich Buscher ist ein hervorragender und
in der Fachwelt sehr bekannter Botaniker,
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mit dem wir mittelfristig noch einige Aktionen
in unserem Patenschaftsgebiet umsetzen
wollten. Zu unserer aller Uberraschung ist
Dietrich Buscher 2019 plotzlich verstorben.
Einen Nachfolger haben wir noch nicht
gefunden.

Bis hierhin wurde dieser Bericht von Horst
Borkenstein verfasst und wird von uns wie
folgt erganzt:

Am Rande des Nathebachtales befindet sich
an der Gurlittstrasse der geographische
Mittelpunkt von NRW, der erst jetzt durch
neuere Satellitentechnik und GPS genau
bestimmt werden konnte. Am 10. Juli 2019
wurde dieser neugestaltete Platz durch das
Stadtbezirksmarketing und die Bezirks-
vertretung Aplerbeck eingeweiht.

Die Skulptur ,Kokon“ der Dortmunder
Klnstlerin Christine Bose zeigt die Umrisse
von NRW und stellt den fortwahrenden
Wandel in unserer Region dar. Wir haben flr
diesen Platz zwei Rothaarsteig-Waldbanke
gestiftet als Geschenk anlasslich des 100-
jahrigen Bestehens unserer SGV-Abteilung.

Weil unsere Patenschaft ,oberes
Nathebachtal* im Sommer 2020 seit 30
Jahren besteht, haben wir in

Zusammenarbeit mit dem Grianflachenamt
der Stadt Dortmund am Mittelpunkt NRWs
auf der Wiese hinter unseren Banken,
Insektennahrgehodlze (Felsenbirnen,
Schlehdorn, Chinaschilf, Lavendel und
Zwergmispeln) gepflanzt. AuRerdem
konnten wir durch eine private Spende einen
Elsbeerenbaum pflanzen.

Wir hoffen, damit etwas Gutes fur die
Insekten und  Vogel in dem Naturschutz-
gebiet getan zu haben.
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0L Clamainaam mill Ihnan finden wir ain paasendes Oullil 2u [adar
o Galeganhait,
-"'%'_’ Unsars Kollsklionsn sind immaers aktosll und zeilgamdann.
.=
o Wi tahnsn
& - trendige Pullover und Shirts der Finma Rabes,
L] modisch ausgelallans Blusan van Miland [aky,
= Hosan 10 [ede Figur und jeden Typ von Tonl Dress,
3 - kunchalige MEntel und Jacken von Green Sooss
= Und dag alles von Groke 36 bis 52
- - - Bosuchon Sie uns in Aplorboeck, Kin-Bedinoar-5Str. 20
> - Wir freeuen uns auf Sie.
& PS5, Beasuchan Sia auch unsarn Modanachauan., Hiar flhren wir in

antapannier Atmosphing die akioelben Follakiornen wor,

Seite | 42



Deutsche Wandertage — wir waren dabei!

In den letzten 50 Jahren haben Mitglieder unserer Abteilung an folgenden Deutschen

Wandertagen teilgenommen:

29.08.1971

28.07.-29.07.1973

11.07.-15.07.1974

04.09. — 08.09.1975

09.09. - 13.09.1976

04.08. - 08.08.1977

03.09.1978

02.09.1979

30.08.1981

09.09. - 12.09.1982

21.07.-24.07.1983

09.08. — 13.08.1984

19.07. - 27.07.1986

21.07.-27.07.1987

25.07.-01.08.1988

Siegen
Hameln
Bayreuth
Alsfeld/Hessen

Goslar

Reutlingen
Kassel
Trier

Bad Driburg

Eutin

Fulda

Coburg

Koblenz

Neuerode Werratal

Steigerwald

Erstmals in der mehr als 100-jéhrigen

Geschichte des

Verbandes

Deutscher

Gebirgs- und Wandervereine e.V. fand ein
Deutscher Wandertag in Berlin statt, und das
kurz vor dem Fall der Mauer

16.07. - 24.07.1989

Berlin-West

1989 in Berlin West
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Juli 1990

25.07. -31.07.1991

11.06. — 15.06.1992

24.07.1994

23.07.-29.07.1996

31.07. - 04.08.1997

19.07.1998

23.07.—-30.07.2000

08.07.2001

Arnsberg
Pirmasens
Friedrichshafen

Wetzlar

Wernigerode
Aschaffenburg
Bad Driburg
Schmalkalden

Iserlohn
(100. Wandertag)

2001 in Iserlohn

01.08. -05.08.2002  Wunsiedel
23.07.—-28.07.2003  Schwarzenberg
(Erzgebirge)
12.09. - 19.09.2004  Klhlungsborn
23.06. —30.06.2008  Fulda
23.08.2009 Willingen
01.08.-09.08.2010  Freiburg
23.06. - 02.07.2013  Oberstdorf
21.06.20215 Paderborn
30.06. - 07.07.2019  Winterberg -

Schmallenberg

2010 in Freiburg
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2013 Oberstdorf
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Gruppen in der SGV-Abteilung Dortmund-Aplerbeck e.V. von Elke Becker

Seniorengruppen

Schon in den 1950er Jahren wurde von dem
damaligen Vereinsvorsitzenden angeregt,
auch einige seniorengerechte Wanderungen
anzubieten. Damit sollte fur die alteren,
langjahrigen Vereinsmitglieder, die mit den
ausgeschriebenen Wanderungen Uber-
fordert waren, ein Angebot mit kirzeren
Wanderungen im gemaRigten Tempo
gemacht werden, um sie wieder ins
Vereinsleben einzubinden. Einige Zeit sind
dann entsprechende Wanderungen durch-
gefuhrt worden

Als in den 1970er Jahren etliche langjahrige
Vereinsmitglieder, bedingt durch ihr Alter
oder durch Krankheit, kaum noch an den im
Programm angebotenen Wanderungen
teilnehmen konnten, grundete  der
Wanderfreund Emil Balzer 1977 eine
Seniorengruppe. Die Gruppe traf sich jeden
1. und 3. Mittwoch im Monat meist um 15.00
Uhr zu einer kleinen Nachmittagswanderung
mit anschlieRender Einkehr in einem Café.

Ab 1978 wurden auch Tageswanderungen
bis ca. 15 km flir Senioren von
verschiedenen WanderflUhrern aus der
Seniorengruppe angeboten. Die

Wanderungen wurden alle in einem
gemaligten Tempo durchgefihrt und
begeistert angenommen. Die Teilnehmer-
zahl (insbesondere bei den Nachmittags-
wanderungen) war in der Regel ziemlich
grof3.

24 Emil Balzer

1984 wurde Walter Rieke zum Seniorenwart
gewahlt. Er fihrte die Seniorennachmittags-
wanderungen nun regelmallig alle 14 Tage
durch. Acht Jahre lang setzte er sich intensiv
und sehr aktiv fir die groRe Gruppe der
Senioren ein. Es wurden inzwischen auch
mehrtagige Freizeiten in verschiedene
schone Gegenden Deutschlands
durchgefuhrt.

o Walter Rieke

Auch fanden gemdutliche Zusammenkunfte
zum Advent und im Sommer an
verschiedenen SGV-Hutten statt. Aus der
Seniorengruppe stellten sich inzwischen
viele Wanderfreunde als Wanderfuhrer zur
Verfligung, und die Gruppe hatte ein
reichhaltiges Wanderprogramm

In  der Jahreshauptversammlung 1992
wurde Brunhilde Gobel zur Seniorenwartin
gewahlt. Auch sie Ubte dieses Amt sehr
engagiert aus. In den zwolf Jahren ihrer
Amtszeit organisierte sie, teils zusammen
mit anderen Wanderfreunden, neben den
regelmaligen Tages- und Halbtages-
wanderungen viele Mehrtagesfahrten.

Brunhilde Gobel
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Diese wurden gern von den Senioren
angenommen.

2004 stellte sich Brunhilde Gobel nicht mehr
zur Wiederwahl, und es war leider kein
anderer Wanderfreund bzw. keine Wander-
freundin bereit, dieses Amt anzunehmen.
Die regelmafligen Seniorenwanderungen
wurden aber auch weiterhin von den
Wanderfuhrern angeboten und
durchgefuhrt.

Zwei Jahre spater, in der Mitglieder-
versammlung 2006, wurde Alois Miksch als
Seniorenwart gewahlt. Er bot zusatzlich zu
den Nachmittags- und Tageswanderungen
gemdutliche Zusammenkunfte, wie Grillen an
der Berghofer- oder Brambauer-Hutte und
auch Senioren-Adventfeiern, an.

2012 trat Alois Miksch von seinem Amt
zurtck. Einen Nachfolger als Seniorenwart
gab es seitdem nicht mehr.

Das Wanderprogramm fur Senioren wurde
aber weiterhin regelmaRig durch die
vorhandenen Wanderfuhrer durchgefihrt.

An den noch freien Mittwochnachmittagen
bot Walter Bernatzki ab Oktober 2009 Kurz-
wanderungen unter dem Motto: "Wir
wandern mit Walter durch Feld, Wald und
Flur" an.

Walter Bernatzki

In seiner Funktion als Naturschutzwart fuhrte
er bereits seit Anfang der 1990er Jahre
naturkundliche Wanderungen durch, seit
2001 in Verbindung mit dem
Umweltbildungswerk des SGV. Bei den
Wanderungen  wurden  naturkundliche
Themen angesprochen und vor Ort erklart.

Aus Krankheitsgriunden horte Walter 2018
mit dem Wandern auf.

Von verschiedenen WanderfUhrern werden
weiterhin  14-tagig Halbtagswanderungen
und einmal im Monat eine kirzere
Tageswanderung durchgefuhrt, die guten
Zuspruch finden. Bisher haben wir das
Glack, fur diese Wanderungen ent-
sprechende Wanderfliihrer zu haben und
hoffen, dass dies auch so bleibt.
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Die Walking bzw. Nordic Walking Gruppe

Die Sportart Walking bzw. Nordic Walking ist
eine Disziplin der neueren Zeit. Auch beim
SGV kam der Wunsch nach der Ausubung
dieses Laufsportes auf.

Am  20.07.2001 hat der damalige
Vorsitzende Karl-Heinz Wesler nach einem
Lehrgang in Arnsberg flr unsere SGV-
Abteilung eine Walking Gruppe gegrundet.

Da auch Berufstatige die Moglichkeit haben
sollten teilzunehmen, traf sich die Gruppe
von April bis Oktober jeden Freitag um 18.00
Uhr am Parkplatz Freischutz, um eine
Strecke durch den Schwerter Wald zu
gehen. Im Winterhalbjahr von November bis
Marz traf man sich um 18.00 Uhr auf dem
DJK-Sportplatz an der Rahmhofstrasse in
Do.-Aplerbeck, weil der Platz besser
beleuchtet war. Dieses Angebot gab es bis
2004.

Ab dem 2. Halbjahr 2006 grindete Gunter
Steinrdder eine Nordic Walking Gruppe.

Beim Nordic Walking geht man mit
Unterstutzung von Stoécken, und dadurch
werden ca. 90% der  Muskulatur
beansprucht. Die  Stocklange  sollte
KérpergroRe x 0,7 betragen. Bei einem
Korpergewicht von 60 kg und einer Geh-
geschwindigkeit von 5 km/h werden in ca. 40
Minuten 170 Kalorien verbraucht.

Da beim Nordic Walking kaum Verletzungen
vorkommen, ist es der beste Freizeitsport flr
jedermann.

Die Gruppe trifft sich montags und freitags
um 10.00 Uhr auf dem Parkplatz Héhe
Schwerter Strasse 220 / Ecke Aplerbecker
Waldstrasse und geht ca. 1,5 Stunden durch
den Aplerbecker Wald. Das Angebot wird gut
angenommen und besteht auch jetzt noch.
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Radwanderungen des SGV Aplerbeck

1980 wurde das Radwandern ins Programm
aufgenommen. Verschiedene Wanderflhrer
boten Tagesrundtouren zunachst nur ab
Aplerbeck an, die sehr beliebt waren. Nach
einiger Zeit wurden die Rader auch auf den
Pkw zu den Ausgangspunkten der
Rundtouren transportiert, um auch weiter
entfernte Ziele im Munsterland oder auch
andere Gegenden erkunden zu kdnnen.

Die Fahrten fanden meistens am Wochen-
ende statt.

Seit 1985 bieten verschiedene
Wanderfuhrer/innen mehrtagige Radtouren,
meist innerhalb Deutschlands, an. Diese
Angebote werden immer sehr gern
angenommen.

Meistens fahren die Teilnehmer mit ihren
Pkw zu den Ausgangspunkten ihrer Touren,
vor allem wenn es ein Standquartier gibt.
Aber An- und Abfahrten mit dem Zug werden
auch durchgeflnhrt.

Ab dem 2.
wochentliche
Programm aufgenommen. Von April  bis

Halbjahr 1999 wurden
Nachmittagsradtouren ins

Oktober trafen sich die Radfahrer
nachmittags am Treffpunkt in der Schweizer
Allee, um von dort aus Rundtouren zu
unternehmen.

Viele Jahre waren diese Touren sehr beliebt.
Vor ca. 5 Jahren schafften sich immer mehr
Wanderfreunde E-Bikes und Pedelecs an,
und die gemeinsamen Fahrten mit denen,
die noch mit normalen Radern fuhren,
wurden schwieriger.

Mit den E-Bikes liel3 es sich natlrlich viel
leichter und schneller fahren, und die
anderen hatten Mihe, mithalten zu konnen.
Obwohl die E-Biker sich bemuhten, auf die
ohne Motor fahrenden RiUcksicht zu
nehmen, gestalteten sich die gemeinsamen
Touren als sehr schwierig. Irgendwann sind
nur noch die E-Biker gemeinsam gefahren.
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Gesangsgruppen

Singen wurde beim SGV von Anfang an grof}
geschrieben. Es gab fast immer Mitglieder,
die mit ihren Instrumenten bei den Treffen
oder Wanderungen mit zunftiger
Mundharmonika-, Gitarren-, Waldzither-
oder Akkordeon-Begleitung den Gesang der
Wanderlieder umrahmen konnten.

Nach dem 2. Weltkrieg bildete sich nach der
Wiederaufnahme des Vereinslebens ein
Singkreis unter der Leitung von Albert Ritter.
Der Kreis gestaltete viele o6ffentliche
Veranstaltungen.

1994 grundete Helmut Dudder einen
Liederkreis, der sich regelmaRig 14-tagig im
Haus der AWO an der Martmannstral’e zu
Ubungsabenden  traf.  Auch  dieser
Liederkreis trug zur Gestaltung vieler Feste
und Veranstaltungen bei. Die Gruppe |6ste
sich im Jahre 2004 auf.

Viele Vereinsmitglieder wollten sich gerne
weiter zum Singen treffen.

Ab 2005 erklarte sich Jochen Schmidt bereit,
einmal monatlich alle, die Lust und Freude
am Singen hatten, ins katholische Pfarrheim
und spater ins Begegnungszentrum der
AWO dazu einzuladen. Diese Gruppe
bestand bis 2014.

Eine weitere sangesfreudige Gruppe bildete
sich 2010 unter der Leitung von Heinz-
Gunter Steinrdder. Anfangs trafen sich die
Sanger im Lokal ,Zur Taube® und spater im
Lokal der ,Frohlichen Morgensonne® einmal
im Monat. Zur Gruppe gehdren auch einige
Musiker, die auf unterschiedlichen
Instrumenten die Sanger unterstitzen und
begleiten.

Einige dieser Musiker spielten auch bei
unseren jahrlichen Adventfeiern und bei
verschiedenen Festen auf. Dieser Singkreis
erfreut sich weiterhin grolRer Beliebtheit.
Leider mussen seit Marz 2020 die Treffen
aufgrund der Corona-Pandemie ausfallen.
Wir hoffen alle, dass es bald wieder
weitergehen kann.
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Skigilden

Zu Beginn der 60er Jahre, bildete sich eine
Skigilde durch die jungen Erwachsenen, die
auch in der ,Jugendgruppe” aktiv waren.

Es wurden im Winter Busfahrten ins
Hochsauerland fur die Mitglieder der
Abteilung angeboten. Die Teilnehmer der
Busfahrt konnten bei guter Schneelage
entweder eine schone Winterwanderung
machen oder ihre Skier mitbringen und damit
durch die Walder streifen.

Kam man an einen schonen Abhang, wurden
die Bindungen an den Skiern festgeschnallt,
und alle sausten den Hang hinunter. Rauf
mussten sie dann zu Ful}, einen Skilift gab
es nicht.

Spater wurden Winterwanderungen von
Alois und Elke Becker angeboten (mit Pkw-
Anfahrt), an denen auch viele Familien mit
Kindern teilnahmen. Bei guter Schneelage
konnte nach einer kurzen Wanderung uber
verschneite Wege an einem schonen
Abhang gerodelt werden.

1986 grundete Erhard Franz eine Skigilde,
die in den Wintermonaten zum Langlauf ins
Sauerland fuhr.

Je nach Schneelage hat sich die Gruppe
dann am Wochenende spontan verabredet.

In mehreren Wintern organisierte Erhard
Skilanglauf-Kurse ~ fir  Anfanger und
Fortgeschrittene im  SGV-Skiheim in

Niedersfeld. Die Angebote zum Langlauf im
Sauerland gab es bis zum Jahr 2000.

Seit 1985 boten Alois und Elke Becker
Winterfreizeiten an, die gro3en Zuspruch
fanden. In sechzehn Wintern waren die
Dolomiten das Ziel. Wahrend des Aufent-
haltes konnte Alpinski oder Skilanglauf
betrieben werden, und es wurden schdne
Winterwanderungen durchgeflhrt.

Einmal ging die Winterreise zu dem Ort
Spindlermuhle im  Riesengebirge in
Tschechien. Bei einem Ausflug zur
Schneekoppe traf die Gruppe dort auf
Rubezahl.
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Jugendgruppen

Nach dem zweiten Weltkrieg musste die
Vereinsarbeit wieder aufgebaut werden.

Zum Glick war die junge Generation bereit,
dabei mitzuhelfen. Fur viele war es nach
dem Krieg die erste Bindung an einen
Verein. Man kannte sich aber bereits von der
Schule, aus dem BDM oder der HJ.

Das Vereinsleben blihte von Neuem auf.
Neben der Hauptaktivitat des SGV, namlich
das Wandern, wurden von den jungen
Mitgliedern  drei Bereiche besonders
gepflegt. Es bildete sich eine Laien-
spielgruppe unter der Leitung von Max
Drager, eine Volkstanzgruppe, die Rudolf
Reyer und Albrecht Steinmuller leiteten,
sowie ein Singkreis unter der Leitung von
Albert Ritter. Albert Ritter leitete zunachst
auch die daraus entstehende Jugendgruppe.

e 8 ST S i e e e e i e e &

Saucrliindischer Gebirgsverein %
Abteilung: Aplerbedk ?}
|

ProgrammeFolge

i dem am & Jull 1949 sjalilindenden

Somumerfedt

1. Banditenstrelche
2 Aulmunierung zur Freude
& Worle des Grulles

5.

4. Wir wendern in die Heimal

Eine Folge von Lisdetn und Cedichisn

5. Burschen und Madel dreh’n sich beim Tanz

Cipsadiinder Poliea - Punfeniar

&, Fréhliche Fahrienlieder

7. Noch ein Tanz
Canira mit Sthadliach = Shlanz

8. Heute wollen wir das Rinzleln schnilren
gemeinsam geashgen

9, Der Kuhhandel

Ein lustiges Latensplal kn B Bildern
10 Tritach — Tratsch

i1. Wir singen und schunkeln gemeinsam
wrieoim daa Himmalioch ki

12. Plattdeutsche Verlellkens

15, Unsere Bénkelsdnger bringen eine schaurige
orilal

14, Kunterbuntes Inlermezzo

15. Eine musikalische Gardinenpredigl

16, Worie des Dankes

17. Zum Schiuf: Wie die hohen Sterne krelsen

Ercnmrm D, Apiarib

Die Gruppen hatten bei ihren
Veranstaltungen sehr oft im Saal der
Gaststatte Klasen in der Kleinen Schwerter
Stralle ein Uberfulltes Haus.

Uber das eigentliche Jugendlichenalter
waren die meisten Aplerbecker Mitglieder
der Jugendgruppe bereits hinaus. Sie waren
zwischen 15 bis 30 Jahre alt. Da es fur die
Zusammenkunfte der Gruppen keine
geeigneten kostenlosen Raumlichkeiten
gab, stellte der damalige 1. Vorsitzende
Dr. Roos sein Wartezimmer zur Verfligung.

Auf kleinen und groRen Fahrten wurde die
Heimat erwandert. In schoner Gemeinschaft
verlebten die jungen Leute ihre Ferien in
Zeltlagern oder Uubernachteten in den
Jugendherbergen, die zur Verfugung
standen. Anfang der 1950er Jahre

Ubernahm Wolfgang Steltmann die Leitung
der Jugendgruppe.

Im Laufe der Jahre 1956/57 entstand eine
neue Jugendgruppe unter der Leitung von
Marianne und Helmut Beckmann. Die beiden
waren bereits seit 1948 Mitglied in der
Abteilung und in der vorherigen
Jugendgruppe integriert.

Diese neue Jugendgruppe zahlte im Bezirk
Dortmund-Ardey zu den aktivsten. Sie traf
sich Uberwiegend im Bezirks-Jugendheim an
der Schweizer Allee. Sie machten viele
Wanderungen und mehrtagige Freizeiten.

Die Jugendgruppe erstellte auch einen
eigenen Wander- und Veranstaltungsplan
und hat 1959, laut Bericht wahrend der JHV
1960, die Erwachsenen mit der Anzahl der
Wanderungen Ubertrumpft.
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Aus dieser Gruppe bildete sich auch eine
Skigilde. Leider loste  sich  diese
Jugendgruppe durch das Erwachsen-
werden der Mitglieder 1965 auf.

In diesen Gruppen des SGVs wurde aber
auch der Grundstein fur viele Ehen gelegt.
DreiRig Jahre nach Auflésung der
Jugendgruppe, gelang es dem Ehepaar
Beckmann, die ehemalige Gruppe wieder zu
einem Treffen in Aplerbeck zusammen zu
trommeln.

Nachdem es keine Jugendgruppe mehr gab,
wurden von den Erwachsenen fur die
Familien mit Kindern Angebote - wie
Fuchsjagden u.a. - erstellt.

Eine weitere Jugendgruppe grundete sich
Anfang der 80er Jahre. Die Leitung
Ubernahm Wanderfreund Uwe Steinhauer.
Die Gruppe unternahm Radtouren und vieles
mehr. Leider bestand diese Gruppe nicht
sehr lange, da die Mitglieder ihre Berufs-
ausbildung begannen und keine Zeit mehr
fur die Treffen hatten.

Die bis jetzt letzte Jugendgruppe wurde 1983
durch Elke Becker ins Leben gerufen. Die
Gruppe der anfangs 10- bis 14-jahrigen
Kinder traf sich alle 14 Tage zum Spielen,
Basteln, Singen und Tanzen. Auch
verschiedene Aulenaktivitaten, wie
Erlebniswanderungen und Schnitzeljagden,
waren sehr beliebt. Die Gruppe Ubernahm
einige Jahre die Gestaltung der Nikolaus-
feiern und fuhrte dabei weihnachtliche Spiele
auf.

Auf einer Bezirksveranstaltung zeigte die
Gruppe einige moderne Volkstanze, die
grol3en Beifall bekamen. Da die Teilnehmer
in verschiedenen Ortsteilen wohnten, holte
Elke Becker 5 —6 der Kinder mit ihnrem Pkw
zuhause ab. Damals war dies noch moglich.
1988 |6ste sich diese Gruppe auch auf, weil
die Zeit fur diese Treffen fehlte.

Zur Zeit hat unsere SGV-Abteilung leider
keine Kinder und Jugendlichen mehr als
Mitglieder.

Seite | 55



Foto v. links: Karsten Heimann und Marco Czeczka
Seit Marz 2019 sind wir, die Steuerberater Czeska & Heimann Part GmbB mit unserer Kanzlei in die alte
Rektoratsschule in Dortmund-Aplerbeck, Kéln-Berliner.5tr. 49 umgezogen.
Neben der Digitalisierung und den Heilberufen hat unsere Kanzlei den Schwerpunkt Erbschaftssteuer,

CzeczkA & HEIMANN

PartGmbB Steuerberatungsgesellschaft

K&ln-Berliner-Str. 49, 44287 Dortmund
fon: (0231) 941133-0

fax: (0231) 941133-30
information@stb-chb.de  www.stb-chb.de
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e i s Einfach. Paplerlos. Sicher.
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Christel Buchbinder: Mein Weg zum SGV Aplerbeck

Ich war gerade 34 Jahre alt als 1973 mein Mann starb und ich
nun 4 Kinder zwischen 14 und 5 Jahren allein zu versorgen hatte.

Wochentags war ich sehr beschaftigt und ausgefullt, da ich in der
Zeit noch halbtags gearbeitet habe. Aber am Sonntag fuhlte ich
mich immer besonders einsam, da die drei altesten Kinder bei
Sportvereinen beschaftigt waren.

Ein Kollege, mit dem ich mal dartuber gesprochen habe, machte
mir den Vorschlag, doch in einen Wanderverein einzutreten. Dort
traf man sich Uberwiegend am Sonntag zum Wandern. Er war ein
grol3er Wanderfreund und war sowohl im Alpenverein als auch im
SGV. Daich meinen jingsten Sohn gerne mithehmen wollte, kam
fur uns nur der SGV infrage. Ich bin dann in den SGV Dortmund :
— Mitte eingetreten. Christel Buchbinder

Dort habe ich an einigen Wanderungen mit meinem Sohn teilgenommen. Leider haben mein
Sohn und ich uns in den Gruppen nicht besonders wohl gefuhlt. Es war auch flr uns etwas
schwierig, am frihen Sonntagmorgen zum Treffpunkt in der Nahe des Finanzamtes zu kommen.

Oftmals kamen wir an, und die Wandergruppe war schon weg. Mein Arbeitskollege sagte mir,
dass er zur SGV-Abt. Do.-Aplerbeck wechseln wolle, da man dort ein sehr schénes Programm
anbiete. Da sich mein jlingster Sohn inzwischen selbst einer Jugendgruppe angeschlossen
hatte, habe ich einige Wanderungen mit dem SGV Aplerbeck mitgemacht. Dort habe ich mich
sofort wohl gefiihlt und mich deshalb zur Aplerbecker SGV- Abteilung umgemeldet.

In den nachsten Jahren habe ich an vielen Wanderungen teilgenommen, und auch bei Freizeiten
und Radtouren viele Gleichgesinnte und nette Menschen kennen gelernt. Es haben sich dadurch
Freundschaften entwickelt, die auch bis heute noch bestehen. Nach einiger Zeit, in der ich viele
Wanderungen und Freizeiten mitmachte, hat mich der damalige Wanderwart angesprochen und
gefragt, ob ich nicht selbst Wanderfihrerin werden und dann auch Wanderungen fuhren
mochte.

Da ich daran interessiert war, hat er mich zu einem Wanderfuhrer-Lehrgang beim Hauptverein
in Arnsberg angemeldet. Nach Abschluss des Lehrgangs bekam ich den Wanderfuhrerausweis
und konnte nun auch Wanderungen anbieten. Ich habe mich dariber sehr gefreut, und es
machte mir viel Spal3. Da ich auch die angebotenen Radtouren immer gern mitmachte, habe ich
ein paar Jahre spater auch noch ein Seminar zur Fihrung von Radtouren absolviert. Es hat mir
immer mehr Freude bereitet, auf diese Weise unsere nahere Umgebung besser kennen zu
lernen. Dabei lernte ich viele neue Radfreunde kennen.

So kam es, dass ich mir langsam wilnschte, auch mal weiter entfernte mehrtagige Radtouren
anzubieten. In den nachsten Jahren haben wir dann wunderschone Touren nicht nur in
Deutschland, sondern auch im nahen Ausland zusammen gemacht. Wir sind alle Abschnitte des
Donauradweges gefahren. In verschiedenen Jahren fuhren wir von der Quelle bis Passau, weiter
von Passau nach Wien und dann von Wien nach Budapest. Wir haben bei Radtouren an der
Loire die dortigen Schlésser kennen gelernt und waren auch von Berlin nach Kopenhagen
unterwegs. Weitere Ziele waren die Masuren, Flandern mit seinen schonen Stadten und die
Touren vom Reschenpass zum Gardasee und im Jahr darauf vom Gardasee bis Venedig.
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Im Laufe der Jahre kamen so fast 40 Radtouren zusammen, die ich hier nicht alle aufzahlen
kann. Die Touren waren alle sehr schon, und den Teilnehmern haben sie gut gefallen. Wir hatten
viel Freude und Spall zusammen. Ich bot auch weiterhin Wanderungen an, darunter etliche
Mehrtageswanderungen. Meinen groften Traum konnte ich mir zusammen mit den SGV
Wanderfreunden erfillen, indem wir einige Jahre unterschiedliche Strecken auf dem Jakobsweg
in Spanien und Portugal erwandert haben. Landschaftlich wunderschon war auch eine
Mehrtageswanderung an der Cinque Terre Kiste. Einige Male waren wir in Budapest und
erlebten die Stadt zu FuR.

Da ich auch fir die Mitglieder, die nicht mehr so gut und aktiv unterwegs sein konnten, etwas
anbieten wollte, habe ich einige Erlebnisreisen durchgefiihrt. Bei einer Rundreise durch Kroatien
konnten wir die wunderschonen Naturschutzgebiete erwandern. Eine Rundreise durch Venetien,
die uns bis Venedig fihrte, gab uns die Gelegenheit, eine Opernauffihrung in der Arena von
Verona zu besuchen. Dies war auch ein ganz besonderes Erlebnis. Die Fahrt an die Amalfikuste
in Italien inklusive einer Schifffahrt nach Capri war fantastisch. Erwahnen mdchte ich auch noch
die Rundreise im Osten unseres Landes in der Oberlausitz. Diese wunderschdone Gegend hatten
wir zuvor schon bei einer Radtour auf dem Froschradweg kennen gelernt.

Da bei unseren Angeboten der SGV-
Abteilung Dortmund-Aplerbeck gerne
Gaste willkommen waren und sind,
nahmen an allen Fahrten auch etliche
Gaste teil. Einige von ihnen, denen
unsere Touren gut gefallen haben,
sind spater Mitglied unserer Abteilung
geworden und waren auch weiterhin
mit uns unterwegs.

So nun denke ich, genug dartber
geschrieben zu haben, wie mein Weg
zum SGV war. Mir hat der Verein fur
mein Freizeitleben sehr viel bedeutet.

& . LT =
Erlebnisreise Amalfikiiste

Die monatlichen Vereinsabende und die Treffen des Singkreises, bei dem sich jeder Teilnehmer
ein Lied wunschen konnte, das dann mit viel Spal} gesungen wurde, haben immer viel Freude
gemacht. Ich bin sehr dankbar, dass ich durch den Wanderverein viele nette Menschen kennen
lernen konnte, mit denen ich schéne Stunden erlebt habe. Dies hatte ich in meinem Leben nicht
missen mogen. Ich denke, dass ich durch die Planung und Organisation meiner Wanderungen,
Radtouren und Rundreisen auch etwas zurickgeben konnte.

Die Planung und Organisation der Fahrten haben mir immer Freude gemacht. Wenn alles gut
verlaufen ist und alle zufrieden waren, war es mir Dank genug. Uber die Verleihung der silbernen
Ehrennadel des Hauptvereins im Jahre 2017 habe ich mich sehr gefreut. Leider ist es mir heute
altersbedingt und gesundheitlich nicht mehr moglich, an den meisten Aktivitaten des Vereins
teilzunehmen, aber in Gedanken und bei Gesprachen mit meinen alten Freunden bin ich immer
noch dabei.

Ich winsche allen alles Gute und hoffe, dass es nach der zurzeit etwas schwierigen Situation
bald wieder aufwarts geht.
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Hannelore Lohmann: 35 Jahre Mitglied im SGV

Per Zufall bekamen mein Mann und ich das Programm des
SGV-Aplerbeck in die Hande und wurden zu einer
"Schnupperwanderung" eingeladen.

Gespannt folgten wir dieser Einladung und waren so
begeistert, dass wir spontan dem SGV beitraten.

Hannelore Lohmann

Unsere erste mehrtagige Tour fuhrte uns 1992 zum Deutschen Wandertag in Friedrichshafen
am Bodensee, bei dem Mitwirkende aus 12 Nationen auftraten. Wir waren beeindruckt von der
"gro’en Wanderfamilie" und haben vor allem viele Wanderfreunde aus dem wiedervereinten
Deutschland getroffen. Seitdem haben wir so manche Freizeit und Wandertage miterlebt.

Was macht den SGV attraktiv?

Erfahrene Wanderflhrer zeigen uns Gebiete, in die man vielleicht allein nicht kommt. Wir pflegen
soziale Kontakte, die gerade im Alter oder nach Ausscheiden aus dem Berufsleben wichtig sind.
Und man tut etwas fur seine Gesundheit! Ob kurze oder lange Wanderungen, fur jeden ist etwas
nach seinen Moglichkeiten dabei. Nach jeder Wanderung wird eingekehrt, entweder in eigenen
Hutten oder gepflegten Gasthausern.

Nach etlichen Jahren der Mitgliedschaft wurde ich gefragt, ob ich mir auch eine Ausbildung zur
Wanderfuhrerin vorstellen kdnnte. Nach einigem Zégern habe ich zugesagt, und es nicht bereut,
4 Wochenenden in Arnsberg zu verbringen. Es war bereichernd und hat mir Spal® gemacht.
Der SGV hat mir viel gegeben, er gehdrt zu meinem Leben dazu. Es haben sich etliche
Freundschaften entwickelt, die ich nicht missen mochte. Somit bleibe ich bis zu meinem
Lebensende dem SGV treu.

Frisch auf!
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Wandern und SGV: Wolfgang Winter schreibt

Beitritt in einen Verein ? Niemals, dachte ich, und nun bin ich schon
mittlerweile Uber zwolf Jahre Mitglied des SGV in Dortmund-
Aplerbeck. Ja wandern, da kommen immer wieder
Kindheitserinnerungen zum  Vorschein. Der sonntagliche
Spaziergang mit den Eltern, wahrend doch im Fernsehen das viel
spannendere "Bonanza" oder "Bezaubernde Jeannie" lief. Aber
auch unbekimmert alleine oder mit Spielkameraden durch Felder
und Wiesen zu schweifen, den Stimmen der Natur zu lauschen und
dabei ein Gefuhl der Freiheit und Unabhangigkeit zu geniel3en.
Erinnerungen, die in meinem Gedachtnis fur immer haften
geblieben sind.

Wolfgang Winter

Natlrlich kam die Pubertat, es kam die Disco und die erste Liebe. Das Wandern ruckte in den
Hintergrund, das Interesse daran verschwand aber nie ganz, und mit zunehmenden Alter
gewann es wieder immer mehr an Bedeutung. Raus aus dem Berufsstress und den eigenen vier
Wanden, das war die Devise. Bewegung in der freien Natur, das Einatmen frischer Waldluft und
dabei Entschleunigen und Ausspannen unter freiem Himmel. Es war so einfach. Ich fuhlte mich
abends wie neugeboren und stellte fest, dass man gar nicht viel dazu braucht. Es reicht einfach,
auf "Schusters Rappen" loszuziehen. Die einfachsten Sachen sind mitunter die schonsten.

Veranstaltung

oder an einer

Trotzdem erwuchs in mir auch der Wunsch
nach Kommunikation, sich mit anderen
Menschen zu treffen, mit ihnen Gedanken
auszutauschen oder einfach uUber "Gott
und die Welt" zu reden. Nirgends kann
man dies besser als beim Wandern. Dazu
macht es mir auch Spal}, mit ihnen
gemeinsam ein Museum zu besuchen
anderen kulturellen
teilzunehmen. Ja und
warum dann ein Verein?

Weil ich dort alles miteinander wunderbar verbinden kann. Naturerlebnis, Kultur, interessante
Gesprache und als abschlieRende Belohnung flr die eigene Leistung die gemeinsame Einkehr
in ein Café oder in einem Restaurant. Ich kann Euch versichern, es schmeckt alles dann doppelt

so gut. Was gibt es wohl Schéneres?
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Eheleute Becker: Warum SGV?

Im Januar 1965 wurde ich von Verwandten, die : 3
Mitglieder der SGV-Abt. Do.-Aplerbeck waren, .

eingeladen, eine Busfahrt nach Mollseifen
mitzumachen.

Da zu der Zeit viel Schnee lag, konnten wir eine
Wanderung auf Skiern durchfuhren. Mir hatte
dieser schone Wintertag so gut gefallen, dass
ich schon kurze Zeit spater an einer weiteren
Busfahrt nach Wildewiese teilnahm. Elke und Alois Becker

Bei den beiden Fahrten lernte ich meinen spateren Mann kennen, der bereits 12 Jahre SGV-
Mitglied war. Mir gefielen die Wanderungen in der frohlichen Gemeinschaft so gut, dass ich
bereits 1965 in den SGV eintrat.

Da mein Mann schon als Wanderfluhrer tatig war, unterstttzte ich ihn bei den Wanderungen und
lie® mich spater auch zur Wanderfuhrerin ausbilden. Es waren Ende der 60er Jahre viele junge
Erwachsene und Familien im Verein, fir die wir spater, als unser Nachwuchs schon mitkonnte,
Familienwanderungen und mehrtagige Freizeiten durchflhrten.

Naturlich waren dann die Kinder die Hauptpersonen, nach denen sich das Programm bzw. die
Wanderung richtete. 1972 wurde ich bereits in den Vorstand gewahlt, dem ich bis jetzt mit kurzen
Unterbrechungen noch angehore. Im Laufe von nunmehr 55 Jahren haben mein Mann und ich
viele Wanderungen und Freizeiten organisiert und erfolgreich durchgefuhrt. Mehrtagige
Wanderfreizeiten fuhrten uns in den Harz, ins Sauerland, ins Lipperland, auf die Ostfriesischen
Inseln, in die Dolomiten und das Schweizer Wallis.

Nachdem unser Kind selbststandig geworden war und nicht mehr mit uns wanderte, fihrten wir
etliche Reisen auch ins europaische Ausland durch. Wir wollten Europa kennen lernen. Aber
auch in unserem schonen Deutschland erkundeten wir noch viele Gegenden. Nach der
Wiedervereinigung reisten wir in Deutschlands Osten. Wir besuchten das Vogtland und das
Erzgebirge, wanderten im Elbsandsteingebirge, lernten Rugen und Usedom sowie
Kdhlungsborn und die Umgebung kennen.

Inzwischen kdnnen wir nicht mehr ganz so aktiv am Vereinsleben teilnehmen. Wir denken gern
an die schénen Jahre mit den vielen netten Wanderfreunden zurlck. Im Laufe der Zeit haben

sich wertvolle Freundschaften entwickelt, fur die wir dankbar sind. Wir hoffen, noch einige Zeit
am Vereinsleben teilnehmen zu kdnnen und werden dem SGV weiterhin verbunden bleiben.

Frisch auf!
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Ohne Wanderfihrer / -innen keine Wanderungen

Es ist die Aufgabe des Wanderfuhrers, die Wanderungen in samtlichen Aspekten vorzubereiten
und durchzufihren - von der Planung und der Ankindigung in unserem Programm - Uber die
Vorwanderung, uber die Anreise, Uber die eigentliche Wanderung - bis hin zur sicheren
Ruckkehr.

Uber das Verlaufen

Einige Wanderfuhrer / -innen wandern noch traditionell nach Wanderkarte und Wanderzeichen,
wobei es ofter zum Verlaufen kommt. Wenn der Wanderfuhrer sagt: ,Stehen bleiben, ich habe
schon langer kein Wanderzeichen mehr gesehen® heildt das, ich habe mich verlaufen. Der Blick
in die Karte ist dann auch nicht sehr aufschlussreich, weil man oft den Standort auf der Karte
nicht erkennen kann. Das Sicherste ist nun, kehrt marsch bis das Wanderzeichen
wiedergefunden ist und der geplante Weg weiter gewandert werden kann. Es soll aber schon
vorgekommen sein, dass sich eine kleine Gruppe so verlaufen hatte, dass sie nicht mehr
abschatzen konnte, wie weit es noch bis zum Ziel war. Ein Autofahrer wurde auf die ratlosen
Wanderer am Stral3enrand aufmerksam und erklarte ihnen, dass sie noch weit von ihrem Ziel
entfernt sind. Er lie} die Wanderer einsteigen und fuhr sie zum Ausgangspunkt ihrer Wanderung.

Heute wandert man haufig
mit  Smartphone  oder
Navigationsgerat. Auch
hierbei kann man sich
verlaufen, aber ein Blick auf
das Gerat zeigt, wo man
sich befindet. Der
Wanderfuhrer kann dann
entscheiden, gehen wir
zuruck oder zeigt mir das
Navi einen Weg, der uns
wieder zu dem geplanten
Weg fluhrt.

Verlaufen oder nicht, zum Schluss hat der Wanderfuhrer den Ausgangspunkt der Wanderung
immer wiedergefunden.

Dann kommt der gemditliche Teil. Bei Kaffee und Kuchen sind alle Anstrengungen und
Unwegsamkeiten der Wanderung vergessen, und alle freuen sich auf die nachste Wanderung.

Einer, der das Wandern liebt.
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Wandern mit der SGV-Abteilung Dortmund-Aplerbeck
Raus in die Natur Rein ins Erlebnis

So ist der aktuelle Slogan des Sauerlandischen Gebirgsvereins

Schon bei der Grindung unserer SGV-Abteilung im Jahr 1920 war es das Ziel, den Mitgliedern
und Gasten die Schdnheiten der Natur beim Wandern zu erschlieRen. Im Umgang mit der Natur
kam man damals und kommt man noch heute zur Ruhe und Besinnung. Dies ist in unserer Zeit
wichtiger denn je, nach der Hast und dem Larm des Alltags.

Das Wandern in der Gruppe hat zudem ausgepragte soziale Bezlge. Meist haben sich mit der
Zeit ein Zusammengehorigkeitsgefuhl und vielfach auch Freundschaften entwickelt. Wichtig ist
daher ein Veranstaltungsplan, der vielseitig gestaltet ist und allen Mitgliedern die fur sie
passende Wanderung oder sonstige Veranstaltung bietet.

Unsere Abteilung hat in den einhundert Jahren ihres Bestehens immer das Glick gehabt, Gber
gute Wanderfihrer zu verfliigen, die interessante Wanderungen anboten und durchfihrten.
Dafur kdnnen wir sehr dankbar sein. Die Mehrzahl neuer Mitglieder haben wir immer durch unser
vielseitiges Wanderprogramm gewonnen.

Zusatzlich zu den vielen Halbtags- und Tageswanderungen fanden auch mehrtagige Wander-,
Radfahr- und Skifreizeiten statt. Aus der Chronik wissen wir, dass schon im Jahr 1947 eine 10-
tagige und eine 5-tagige Wanderfreizeit stattgefunden haben. Seit ca. 30 Jahren sind auch
Stadte- und Studienfahrten unter dem Motto "Europa kennenlernen" durchgefuhrt worden. Mit
den nachstehend gezeigten Fotos einiger durchgefihrten mehrtadgigen Touren mdchten wir
einen kleinen Uberblick tiber das reichhaltige Angebot geben.

Elke Becker

Jakobsweg Portugal, Ch. Buchbinder, 2016 Norderney, E. Becker, 1993
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Rheinsteig, B. Farke, 2007 Hunsrick, G. Steinréder, 2010
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Pfalzer Wald, B. Farke, 2015 Bad Lippspringe, U. Heinzel, 2017

Eifel, W. Winter, 2017 Rheinsteig, G. Schramm, 2017

Sauerland, Medelon, K-H. van Haut, 2016 Bad Laer, M. Penzel, 2019
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Wegearbeit im SGV von Monika Penzel

Damit das Wandern ein schones Erlebnis bleibt, ist es wichtig, dass Wanderwege richtig
gekennzeichnet sind. Der SGV kiummert sich um circa 43.000 km interessante und
erlebnisreiche Wanderwege, die jedes Jahr Uberpruft und neu markiert werden mussen. Dafur
stehen viele gut ausgebildete ehrenamtliche Wegezeichner zur Verfigung.

Auch der SGV Aplerbeck hat zwei tolle Rundwanderwege, die von eigenen ehrenamtlichen
Wegezeichner/-innen regelmalig kontrolliert werden. Es muss auf fehlende Markierung geach-
tet und die Mangel behoben werden.

Im Jahre 2005 richtete Aplerbeck einen Rundweg mit dem
interessanten Namen ,Sechs Profile ein Gesicht* ein. Er ist
20,255 km lang und bekam seinen Namen dadurch, dass der
Stadtbezirk Aplerbeck aus sechs Ortsteilen Aplerbeck,
Berghofen, Lichtendorf, Schiren, Solde und Sdélderholz besteht.

Der Weg beginnt am Aplerbecker Marktplatz, fihrt uns ins Solder
Holz, durch den Aplerbecker Wald und an der bekannten
Ausflugsgaststatte Freischitz vorbei. Weiter geht es ins Zentrum
Berghofen mit der im Jahre 1929 erbauten Ev. Kreuzkirche.

Anschlieend wandert man bis zum Phdnixsee. Kurz vor Ende
der Tour kommen wir noch zum Wasserschloss Rodenberg.

Der Aplerbecker Rundweg ist der 2. Rundwanderweg. Die Tour ist
14,13 km und fuhrt u. a. zum geographischen Mittelpunkt von
Nordrhein-Westfalen, der auf Basis von Satellitenbilder berechnet
wurde.

Am 10.07.2019 wurde dieser mit der Aufstellung des Kunstwerkes
Kokon offiziell eingeweiht. Somit wurde die Mitte des
bevolkerungsreichsten Bundeslandes markiert.

Dies und einiges mehr bietet uns dieser Rundweg. Zu beiden
Wanderwegen gibt es auch eine Wanderkarte, die 2020 neu
aufgelegt wurde. Man erhalt diese kostenlos im Aplerbecker
Amtshaus oder beim SGV Aplerbeck.
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Vorstand der SGV-Abteilung Dortmund-Aplerbeck e.V. im Jahr 2020

Vorsitzender

Horst Borkenstein
verst. 20.04.2020

stellv. Vorsitzende

Elke Becker

Kassenwart

Gerd Schramm

Schriftwartin

Margarete Wiunnenberg

Fachwart fur Wandern und Freizeit

Manfred Krause

Fachwartin fur Mitgliederverwaltung

Brigitte Paul

Seite | 68



Fachwartin fur Wege

Monika Penzel

Fachwart fiir Medien

Michael Penzel

Fachwart fur Sponsoring

Rudolf Hesse

Fachwartin fur Datenschutz

Irene Borkenstein

2. Fachwart fiir Wandern und Freizeit

Karl-Heinz van Haut

stellv. Kassenwartin

Anni van Haut
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Bestattungshaus

Iris Schmidt

Inh. Ch. Apel
(geb. Schmadt)

Erd-, Feuer-, Wald- und Seebestattungen
Erledigung aller Formalitaten

——

&

Meisterbetrieb
24 Std. erreichbar

Marsbruchstrafe 16, 44287 Dortmund
Telefon 0231 - 45 54 83 Fax 0231'-45 98 26
~  www.bestattungshaus-schmidt.net

- Email: info(@ bestattungshaus-schmidt. net
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Kein schoner Land in dieser Zeit
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2. Da haben wir so manche Stund gesessen da in froher Rund und taten
singen; die Lieder klingen im Eichengrund . . .

3. DaB wir uns hier in diesem Tal noch treffen so viel hundertmal, Gott
mag es schenken, Gott mag es lenken, er hat die Gnad . . .

4. Nun, Briider, eine gute Nacht, der Herr im hohen Himmel wacht. In
seiner Giiten uns zu behiiten, ist er bedacht . . .

Waorte und Weise: Yon Anton Wilhelm Florentin von Zuccalmaglio (1803-1869) nach dlteren
Vaorlagen gestaltet,
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